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Fasziensystem - Grundausbildung

Die Osteopathie ist ein Uberwiegend manuelles Diagnose- und Behand-
lungskonzept, das auf den amerikanischen Arzt Andrew Taylor Still (1828-1917)
zurtckgeht.

Faszien umhullen und stUtzen jede Kérperstruktur. Dabei bilden sie ein einheitliches
System, das den Kérper von Kopf bis Ful® durchzieht. In ihnen verlaufen Nerven und
Arterien. Eine gute Elastizitat der Faszien gewdhrleistet gute Kérperfunktionen.

Themen dieses Moduls:

- Anatomie und Funktionsweise der Faszien

- Faszientests

- Behandlungsprinzipen

- Behandlung der Faszien der inneren Organe
- Narbenbehandlung

Das Seminar richtet sich an Osteopathen/innen, Osteopathieanwdrter/innen, Heil-
praktiker/innen und -anwérter/innen und Physiotherapeuten/innen, die diese Meth-
ode erlernen mochten. Umfangreiches praktisches Uben zwischen den Ausbil-
dungsblécken wird von den Teilnehmern/innen erwartet.

Esist Teil unserer laufenden Ausbildung z. Osteopathen/in und kann separat gebucht
werden.
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Jg.1986. Nach ihrer Physiotherapieausbildung (2010) war sie kontinuierlich als solche am Patienten tétig. Ausbildungs- und
berufsbegleitend studierte sie inren Bachelor- mit dem Schwerpunkt Gesundheitsmanagement (2008-2012) und Masterstudien-

gang Management und Fihrungskompetenz (2013-2015). Seit 2016 engagiert sie sich als freiberufliche Dozentin, hauptséchlich in
Gesundheitsfachberufen. Von 2019 bis 2020 leitete sie eine Physiotherapiepraxis und ein Kosmetikstudio in Biesdorf. Seit Oktober
2020 ist sie im Therapiezentrum-T5 in Berlin tatig. Berufsbegleitend baute sie sich seit Herbst 2017 ihre fachlichen Kenntnisse in der
Heilpraktiker-Ausbildung und in der Osteopathie-Ausbildung bei Paracelsus in Berlin aus. Die Osteopathie schloss sie erfolgreich
im September 2020 ab.
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