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Naturheilkunde

Akupunktur – Aufbaukurs

Die Akupunktur, als Teil der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM), ist eine in sich 
geschlossene Therapieform, die es Ihnen ermöglicht, ein breites Erkrankungsspek-
trum therapeutisch abzudecken,

Wiederholung des Inhaltes aus dem Grundkurs

• Konzept der Akupunktur, Wirkungen, Durchführung, Indikationen, Kontraindikatio-
nen
• weiteres Arbeiten mit den verschiedenen Formen der Akupunktur (Körp-
er–Akupunktur, Schädel–Akupunktur, Ohrakupunktur, Injektionsakupunktur, Aku-
pressur, Moxibustion/ Moxatherapie)
• schulmedizinischer Anamneseerhebung
• Vertiefung Pulsdiagnostik, Zungendiagnose und Antlitzdiagnostik, Hals– und 
Bauchdeckendiagnostik
• viele praktische gegenseitige Übungen

Als Abschlussübung üben wir am letzten Tag den kompletten Patientenkontakt, von 
der Anamneseerhebung, Einwilligungs–/Aufklärungsgespräch, körperlicher Unter-
suchung, Erstellung eines Therapiekonzeptes und die Durchführung der Therapie 
(mit allen erlernten o.g. Therapiemöglichkeiten). Hierzu wäre es toll, wenn Sie jeweils 
einen/eine Probepatienten/in mitbringen könnten!

Teilnahmeberechtigt sind nur Teilnehmer des Grundkurses.

Termine
Sa, 25.07.2026
09:00-18:00 Uhr
Sa, 19.09.2026
09:00-18:00 Uhr
und 3 mehr

Preis
960,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Augsburg
Oberbürgermeister-Drei-
fuß-Str. 1
86153 Augsburg
Tel. 0821-349 95 56

Seminarnummer
SSB89210326V2

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 20.12.2025

Dozent

Herbert Regenfelder
Er ist Österreicher mit chinesischen Wurzeln und kam über Qigong und Tai Ji zur Chinesischen Medizin. Die dreijährige TCM-Aus-
bildung absolvierte er in Berlin.In Berlin legte er auch die Heilpraktikerprüfung ab. Seit 2003 praktiziert er im Qi-Zentrum Laufen 
zusammen mit seiner Frau Janka. Herbert Regenfelder ist Heilpraktiker, Qigong Lehrer und TCM-Praktizierender. Besonders 
faszinieren ihn an der Chinesischen Medizin die tiefe Verwurzelung in der chinesischen Philosophie und dem Taoismus sowie 
ihre Ganzheitlichkeit. Neben seiner Praxisarbeit gibt er auch Seminare und Kurse zur Gesundheitserhaltung und Stressprävention, 
Qigong, Tai Ji Quan und chinesischen Ernährungslehre.
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