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Psychotherapie

Medialität und Hellsichtigkeit

Wir alle haben die Fähigkeit, unseren `inneren Kanal` bewusst zu öffnen, um 
Botschaften zu empfangen. Diese erfahren wir als Bilder, Worte, Farben oder Gefühle.

Der Begriff Medialität umschreibt die Fähigkeiten der Hellsicht, des Hellfühlens, Hell-
hörens und des Zugriffs auf unsere Intuition. Durch das Nutzen der Hellsinne blickt 
man hinter die physische, grobstoffliche Welt, spürt Energien und nimmt feinstof-
fliche Ströme wahr, kommuniziert mit der Seele und geistigen Wesenheiten, der 
Natur, den Tieren und zahlreichen anderen Energiewelten.

So entwickelt man ein tieferes Verständnis für die Hintergründe des Lebens, die 
Zusammenhänge der äußeren und inneren Welt und für ein neues Bewusstsein.

Mit Hilfe medialer Techniken aktiviert jede/r Teilnehmer/in die eigenen Hellsinne und 
erkennt seinen individuellen Zugang. Durch fundiertes Wissen sowie viele praktische 
Übungen nutzen wir die inspirierende Kraft der geistigen Welten.

Aura sehen, Psychometrie, Hellsicht, Kontakt zum eigenen Geistführer und die Grund-
lagen des geistigen Heilens sind unter anderem Thema dieses spannenden Semi-
nars. Denn jeder von uns hat mediale und heilende Fähigkeiten.

So schaffen wir die Voraussetzungen für die feinstoffliche Kommunikation, um mit 
der geistigen Welt zusammenzuarbeiten. Meditationen, Trancetechniken und das 
Öffnen für höhere Bewusstseinsebenen unterstützen dabei das Arbeiten mit hoch 
schwingenden Energien, wir gehen über die Begrenzungen unserer täglichen Realität 
hinaus und treten in eine Welt unbegrenzter spiritueller Möglichkeiten ein.

Sie lernen im Seminar verschiedene Zugänge und Methoden kennen und können 
sich so auf den eigenen Weg für mediale, therapeutische oder heilerische Aufgaben 
vorbereiten. Weg von abgehobenen Konzepten und hin zu einer alltagstauglichen 
Spiritualität entwickeln wir auf ganz natürliche Weise die eigene Medialität und 
fördern unsere Potenziale und Lebensfreude.

Bitte bringen Sie Schreibzeug und ein paar bunte Stifte mit.

Termine
Mi, 25.02.2026
10:00-18:00 Uhr
Do, 26.02.2026
10:00-18:00 Uhr
und 1 mehr

Preis
430,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Siegen
Birlenbacher Hütte 4
57078 Siegen
Tel. 0271-771 11 01

Seminarnummer
SSA59250226

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 05.02.2026

Dozentin

Sabine Semmelmann
Jahrgang 73, Lebensgemeinschaft, eine Tochter. Nach langjähriger Arbeit als ausgebildete Medizinische Fachangestellte in Praxis 
und OP über 20 Jahre hat sich ein neuer Weg aufgetan.

Beginnend mit der Ausbildung zur Heilpraktikerin 2013-2015, Ausbildung zur Humanquantenenergetikerin 2015 an der Deutschen 
Heilerschule, Ausbildung zur Medialen Lebensberaterin an der Deutschen Heilerschule 2017,Reiki Meisterin, Ausbildung zur 
schamanischen Begleiterin bei Klaus Ruhland 2020 - 2021,  Nordische Mythologie & Runen Aufbaukurs - Runen, Magie & Rituale 
- Seminar bei Ulf Straßburger

Frau Semmelmann ist seit 2017 selbstständig tätig als Humanquantenenergetikerin, Medium, Schamanin, Kursleiterin und ist 
anerkannte Heilerin nach den Richtlinien des DGH e.V.
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