
Kostenlose Beratung: 0231-914 31 21 Schule: Dortmund

Energetik und Spiritualität

Schamanismus – Grundlagen

In diesem Kurs werden die grundlegenden Aspekte des Schamanentums vermittelt. 
Teilnehmende erlangen erste Einblicke und Erfahrungen, die sowohl in der Arbeit mit 
Klienten/innen als auch für die persönliche Entwicklung und Erkenntnisgewinnung 
nützlich sind.

Die behandelten Themen beinhalten unter anderem:

Einführung in schamanische Praktiken

Grundzüge des schamanischen Weltverständnisses

Die verschiedenen Ebenen der schamanischen Welten: Untere Welt, Mittlere Welt, 
Obere Welt

Errichtung eines Kraftortes

Techniken des schamanischen Reisens: Trancezustände, Vorbereitungsrituale

Arbeit mit Trommeln und Rasseln

Entdeckung des primären Krafttieres

Begegnungen mit spirituellen Lehrern

Mit diesem Grundlagenkurs haben Sie eine gute Basis für weiterführende Ausbildun-
gen.

Dieses Programm richtet sich insbesondere an Personen aus therapeutischen und 
beratenden Berufsfeldern.

Termine
Sa, 02.05.2026
10:00-17:00 Uhr

So, 03.05.2026
10:00-16:00 Uhr

Preis
255,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Dortmund
Hansastraße 7-11
44137 Dortmund
Tel. 0231-914 31 21

Seminarnummer
SSH46020526

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 07.02.2026

Dozentin

Ina-Ingrid Dommer
Studium der Vergleichenden Literaturwissenschaft an der Universität Bonn und an der FU Berlin. Sie ist Heilpraktikerin für 
Psychotherapie mit eigener Praxis in Berlin seit 2004. Ina Dommer verfügt über Zusatzqualifikationen in psychologischer Astrolo-
gie, Familienstellen nach Bert Hellinger, Energiemedizin und traditionellen schamanischen Heilweisen. Sie besucht regelmäßig 
mediale Fortbildungen am Arthur Findlay College in London.

Schwerpunkte in der Praxisarbeit sind Familien-und Organisationsaufstellungen, Therapien sensitiver Wahrnehmung, Innere Kind 
Arbeit, psychologische Astrologie und Shamanic Counseling. Sie leitet Heilkreise und mediale Abende.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3846984602052026

