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51 Psychotherapie

Klientenzentrierte Gesprdachsfihrung nach Rogers
— Fachfortbildung

Die klientenzentrierte Gespréchsfuhrung zahlt zu den erfolgreichsten und effek-
tivsten therapeutischen Haltungen und wird von Beratern und Therapeuten weltweit
eingesetzt. Sie zahlt nicht nur zu einem der beliebtesten psychotherapeutischen
Verfahren, sondern bildet auch die generelle Basis fur die innere Haltung gegentber
Klienten - auch von Therapeuten anderer Schulen.

Das zugrunde liegende Menschenbild geht davon aus, dass jeder alles zu seiner
Heilung Notwendige in sich trégt und selbst am besten in der Lage ist, seine per-
sonliche Situation zu analysieren und Lésungen flr seine Probleme zu finden. Die
klientenzentrierte Gesprachsfihrung bezeichnetim Grunde eher eine Philosophie als
eine therapeutische Methode und ist fUr alle Menschen hilfreich, die mit anderen
Menschen arbeiten und eine professionelle Gesprachsfihrung erlernen méchten.

Schwerpunkte dieses Seminars sind:
-«die Philosophie und die Grundhaltungen der Gespréachsfuhrung nach Rogers

-«das Einlben von den Gesprdéchsprinzipien: Echtheit, Empathie und aktives Zuhéren
sowie Paraphrasieren

-«das Uben von nicht-direktivem Verhalten in Beratungssituationen um Ratschlége
und Bewertungen in Gesprdchen zu vermeiden.

-«das Umgehen mit schwierigen Gesprdchssituationen

Mit vielen Ubungsrunden und Besprechungen lernen Sie, die klientenzentrierte
Gesprachsfuhrung richtig und gezielt in Ihrem Berufsalltag einzusetzen.

Dieses Seminar eignet sich besonders fur Psychologische Berater/innen, Heilpraktik-
er/innen, alle, die beratend tatig sind.

Dozent

Dozententeam

Dozenten werden noch bekannt gegeben.

Kostenlose Beratung: 0521-136 80 63  Schule: Bielefeld

Termine

Do, 07.05.2026
09:00-18:00 Uhr

Fr, 08.05.2026
09:00-18:00 Uhr

und 2 mehr

Preis
615,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Bielefeld

Herforder Str. 74

33602 Bielefeld

Tel. 0521-136 80 63

Seminarnummer
SSH48070526
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