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Ausleitungs- und Umstimmungsverfahren -
Grundkurs

Aschner Ausleitungsverfahren sind Behandlungsmethoden, die mit der Entschlack-
ung und Entgiftung der Kérperséfte arbeiten. Synonym wird auch der Begriff Hu-
moraltherapie verwendet.

Grundlage dieses Therapieansatzes ist die Uberzeugung, dass Krankheiten durch die
Vergiftung unserer Kérpersdafte (Blut, Galle, Lymphe usw.) entstehen.

Zu den Aschnermethoden gehéren Schropfen, Aderlass, Blutegel, Baunscheidtieren
und Cantharidenpflaster. Diese Verfahren kdnnen alte und chronische Prozesse und
Ablagerungen lésen und regen Immunsystem und Vitalfunktionen an.

In diesem Seminar lernen Sie das Repertoire der Aschnermethoden kennen, die Sie
gezielt praventiv und/oder therapeutisch anwenden kénnen.

Das Seminar ist Teil der laufenden Ausbildung z. Heilpraktiker/in und kann auch
separat gebucht werden.
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Jan Gruner
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10:00-15:30 Uhr

So, 29.11.2026
10:00-15:30 Uhr

Preis
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Jg. 1964, nach technischer Ausbildung und einigen Jahren im Einzelhandel mit Ausbildungsverantwortung wurde die
Naturheilkunde immer mehr zum téglichen Thema und Interesse. In der Folge absolvierte er eine HP-Vollzeitausbildung mit ab-

schlieBender und erfolgreicher Prufung beim Gesundheitsamt Berlin-Lichtenberg. Niedergelassen seit 2003 sind seine Fachge-
biete in der eigenen Praxis die Homo&opathie, Phytotherapie, Ohrakupunktur, die mikrobiologische Therapie sowie die Wirbel-
s@ulen- und Gelenktherapie. Ein weiters Spektrum ist die ganzheitliche Mé@nnerheilkunde mit Therapien fur mannerspezifische
Beschwerden.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3848011015112026

