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&3 Beauty und Wellness

Energiemassage

Bei dieser Massageform wird im feinstofflichen Bereich gearbeitet und gewirkt. Die
feine, unsichtbare Lebensenergie wird auf den Kérper Ubertragen und versorgt ihn
auf allen Ebenen mit Vitalitat und gleichzeitig tiefer Ruhe und Entspannung.

Energieblockaden und -disharmonien auf seelischer und geistiger Ebene sind Aus-
gangspunkt fur spdtere Manifestationen in Form einer kérperlichen Erkrankung. Da-
her dient die feinstoffliche Arbeit nicht nur dem Gefuhl, gendhrt und aufgehoben zu
sein, sondern auch der Vorbeugung vor Somatisierung emotionaler und mentaler
Negativprogramme in Form einer kérperlichen Krankheit.

Die Energiemassage dient der Tiefenentspannung und Prophylaxe durch einen sen-
siblen und subtilen Energieprozess, der sich auf das ganze Wesen des/r Klienten/in
positiv, klérend und harmonisierend auswirkt.

Das Seminarangebot richtet sich an energetisch arbeitende Therapeuten/innen,
Heilpraktiker/innen (-anwdrter/innen), Berufsgruppen aus dem Beauty- und Well-
nessbereich sowie an andere am Thema interessierte Berufsgruppen.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Dozentin

Lilian Blrgel

Termine

Sa, 07.02.2026
10:00-18:00 Uhr

So, 08.02.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
310,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Konstanz
Salmannsweilergasse 1

78462 Konstanz

Tel. 07531-91 41 61

Seminarnummer
SSH77070226
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Jg.1952. Sie studierte Psychologie an der Uni Freiburg, danach folgten Ausbildungen in verschiedenen Massagetechniken:
Esalenmassage, Psychic-Massage (nach Roberta Delong Miller), Lomi-Lomi-Nui, Kahiloha, Tiefenentspannungs-, Schwangeren-,

Babymassage, Prénatale Massage, Treggering (Gelenkarbeit), sowie Rebalancing. Sie absolvierte Ausbildungen zur Meditation-
slehrerin, Reiki Meisterin und Lehrerin, zum lizensierten Bewusstseins- und Motivationscoach, in Chakra- und Energiearbeit und
Stresstransformation. Frau Burgel arbeitete in verschiedenen Hotels als Trainerin im Wellnessbereich. Seit 1992 ist sie erfolgreich
in ihrer eigenen Praxis tatig. Eine Ausbildung als Hypnotherapeutin mit Ruckfihrungsmethoden rundet ihr Profil ab.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3852987707022026

