
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Energetik und Spiritualität

Chakrenlehre auf körperlicher und energetischer 
Ebene

Chakren als feinstoffliche Energiewirbel wirken in unserem Gesamt-System. Sie 
wirken auf körperlicher, emotionaler, mentaler und spiritueller Ebene.

Der Grundton in unserem Gesamtsystem und unser momentaner Bewusst-
seinszustand sind in unseren gefühlten und eventuell derzeit nicht fühlbaren 
Wahrnehmungen im Alltag – als Öffnungen und Blockaden – sichtbar.

Welche Probleme und Themen oder Entwicklungsschritte stehen aktuell an? Auch 
sind Wünsche und Visionen Impulsgeber und wollen zu Veränderung veranlassen.

Das 12-er Chakren-System als eine mögliche Sichtweise der essenziellen feinstof-
flichen Hauptachse unserer Körper, können wir durch Stabilisierung, Aktivierung, 
Öffnung, Reinigung und Harmonisierung tragfähig und nachhaltig unterstützen und 
frei machen von alten Störungen des natürlichen Energieflusses.

Meditation – u.a. durch Ansprache/Fokussierung der Chakren - verändert den Be-
wusstseinszustand und erzeugt Resilienz/

Widerstandskraft. Wir können uns lösen von langanhaltenden hinderlichen Pro-
grammierungen, mehr Mut im Leben gewinnen und kraftvoller ins Leben gehen.

Die eigene Fühlerfahrung damit schafft neue und umfassendere Wahrnehmung für 
den Präsenz-Zustand des menschlichen Seins.

Auch im Umgang mit Klienten/Klientinnen ist die Lehre der Energiekörper wesentlich-
es Basiswissen.

Dieses Seminar ist für energetisch arbeitende Berater/innen und Therapeuten/innen 
geeignet.

Termine
Fr, 19.03.2027
17:00-20:30 Uhr

Sa, 20.03.2027
10:00-17:00 Uhr

Preis
215,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSH111190327

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 02.02.2026

Dozentin

Madlen  Buchmann
Jg. 1982, BauAss., Dipl.-Ing.(Arch.); 2013 entstand der erste Kontakt zum Schamanismus. Es folgten umfassende und intensive Aus- 
und Weiterbildungen im Schamanismus in den süd- und nordamerikanischen sowie russischen Traditionen. 2018 begann Frau 
Buchmann ihre Praxisarbeit und spezialisierte sich auf schamanische Behandlungen für Kinder, Jugendliche und Erwachsene, 
schamanische Ahnenheilung, schamanische Schoßraum- und Gebärmutterheilung, schamanisch-energetische Reinigung von 
Räumen und Orten sowie Ritualarbeit. Seit 2021 ist sie Vasati-Beraterin in der vedischen Wohnraumlehre und Baukunst Vastu. 
Ihr schamanisches Wissen und ihre umfassenden Erkenntnisse aus Selbst- und Praxiserfahrungen möchte sie als Dozentin 
weitergeben.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/38549211119032027

