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Naturheilkunde

Chiropraktik – Aufbaukurs

Aufbaukurs Chiropraktik – Vertiefe dein Wissen, erweitere deine Wirkung

Sie haben bereits die Grundlagen der Chiropraktik erlernt – jetzt ist es Zeit, tiefer 
zu gehen. Der Aufbaukurs Chiropraktik richtet sich an Therapeut*innen, die ihre 
Fähigkeiten verfeinern und ihr Behandlungsspektrum erweitern möchten.

Inhalte des Kurses:

• Vertiefung der spezifischen Justiertechniken
• Erweiterte Palpation und Befundung
• Funktionelle Zusammenhänge von Wirbelsäule, Becken und Extremitäten
• Integration der chiropraktischen Techniken in den ganzheitlichen Therapieansatz
• Praxisorientiertes Arbeiten mit komplexen Beschwerdebildern

Sie lernen, präziser zu fühlen, sicherer zu justieren und noch gezielter Blockaden zu 
lösen. Gleichzeitig stärken Sie Ihre Präsenz als Therapeut*in – mit Wissen, Intuition 
und energetischem Feingefühl.

Für alle, die mehr als Technik wollen –

Chiropraktik mit Tiefe, Wirkung mit Herz.

Dieses Seminar richtet sich an Ärtze, Heilpraktiker, HP Anwärter (HPA, die nach be-
standener Prüfung die erlernten Techniken ausführen dürfen).

Grundkenntnisse in Chiropraktik müssen vorhanden sein.

Termine
Mi, 30.09.2026
16:00-20:00 Uhr
Fr, 02.10.2026
16:00-20:00 Uhr
und 1 mehr

Preis
340,00 €
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Dozentin

Barbara Schütza
Jg. 1974. Nach erfolgreicher Karriere im Hochleistungssport absolvierte Barbara Schütza ihr Diplom-Studium an der Deutschen 
Sporthochschule Köln, dozierte an diversen Fachhochschulen, Universitäten und Akademien und wechselte auf die Trainerseite. 
In enger Zusammenarbeit mit der Praxis Springer betreute sie Sportler/in als PT und erweiterte ihr Repertoire durch Massagen 
und Physiotherapie. 2012 sattelte Frau Schütza zur Heilprakterin um und arbeitet seit 2014 in eigener Praxis mit den Schwerpunk-
ten Chiropraktik, Atlas-Therapie und Sportosteopathie. Ihre Fortbildungen: Manuelle Therapie, Medizinische Trainingstherapie, 
Manuelle Lymphdrainage, FDM, Massage und Sportmassage, Neuraltherapie, Osteopathie.
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