
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Naturheilkunde

Kräuter für die Hausapotheke – Einführung in die 
Phytotherapie

Heimische Kräuter zu sehen, zu finden und zu verarbeiten, belebt wieder das alte 
Wissen um die besondere Kraft dieser Pflanzen. Gerade für Heilpraktiker/innen ist 
dieser Kurs eine echte Fundgrube.

Was Brennnessel, Schachtelhalm, Frauenmantel, Beifuß, Thymian, Ysop und Co für 
uns alles tun wollen und vor allem können, ist schon magisch zu nennen.

Weiterhin wird es um die Anwendungen und Geschichten rund um die Pflanzenwelt 
gehen, die so bunt ist und so lebendig, dass auch heute noch längst nicht alles 
darüber bekannt ist.

Praxisnah informiert dieses Seminar über einheimische Pflanzen, die leicht zu erken-
nen sind und eine vielfältige und gefahrlose Nutzung ermöglichen.

Ebenso werden beliebte und wirksame Rezepturen aus der Kräuterküche be-
sprochen. Diese sollen gleich zum Ausprobieren anregen. Vorkenntnisse sind nicht 
erforderlich.

Termine
Di, 08.09.2026
14:00-17:00 Uhr

Fr, 11.09.2026
14:00-17:00 Uhr

Preis
140,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSB111080926

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite
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Dozentin

Heike Karamarkovic
Jg. 1967. Sie entdeckte während ihrer Ausbildung zur Verlagskauffrau das Tarot-Spiel als Spiegel der Seele und begann, damit zu 
arbeiten. Spirituelle Themen beschäftigen Heike Karamarkovic schon nahezu ihr ganzes Leben. Mittlerweile seit 20 Jahren arbeitet 
sie aktiv mit dem Tarot und anderen Orakeln. Seit 2006 ist sie spirituelle Lebensberaterin neben ihrer Tätigkeit als redaktionelle 
Mitarbeiterin in einem Verlag, bietet öffentlich Kurse und Einzelberatungen an und hält Seminare und Meditationen zu den 
Themen Tarot, Engel, Naturwesen und Göttinnen ab. Sie betreibt seit 20 Jahren Yoga, hat den zweiten Reiki-Grad und wendet 
die hierdurch gewonnenen Fähigkeiten und Erkenntnisse regelmäßig an. Sie beschäftigt sich außerdem mit Tierkommunikation, 
Edelstein- und Kräuterkunde sowie Blütenessenzen.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/38577011108092026

