PARACELSUS

&3 Beauty und Wellness

Aromatherapie fur Kinder und Familien

Bereits Babys, Kinder und Teenager finden in der Aromatherapie wirkungsvolle Un-
terstatzung und Stdrkung.

Atherische Ole, fette Pflanzendéle und Hydrolate (Pflanzenwdisser) kdnnen bere-

its die Kleinsten in ihrer koérperlichen und seelischen Gesundheit stérken

und zahlreiche Alltagsbeschwerden lindern: ob Bauchweh oder Wachstumss-
chmerzen, Kinderkrankheiten oder Milchzahnbeschwerden, Angst vorm Einschlafen
oder Konzentrationsprobleme, Schnupfen und Kopfschmerzen, Aggressionen und
Liebeskummer, Pickel und Kérpergertche, Hautprobleme und kleine Verletzungen.

Lernen Sie einfache und effektive Rezepte fur die ganze Familie kennen und aroma-
tische Wohlfuhimischungen fur ein entspanntes Miteinander herzustellen.

Themen: u.a.

die wichtigsten atherischen Ole, fetten Pflanzendle und Hydrolate fur jedes Leben-
salter,

duftende Familien-Wellness und Duftspiele,

verantwortungsvolle und sichere Dosierungen und Anwendungen furs Baby,
Kleinkind, Schulkind und fur Teenager

Das Seminar bietet eine ausgewogene Mischung aus theoretischen Grundlagen und
Fallbeispielen, praktischen Ubungen und Anwendungen.

Mithilfe von Duftbeispielen lernen Sie dtherische Ole, Basisble und Hydrolate
(Pflanzenwdsser) kennen. Sie erhalten Rezepturen fur grundlegende Anwendungen,
fundiertes Wissen zur verantwortlichen Dosierung und Mischung sowie ein aus-
fahrliches Skript.

Dieses Seminar richtet sich an Heilprcktiker/innen/ -anwdrter/innen, medizinisches
Personal, Pflegekrafte, Physiotherapeut/innen, Ergotherapeut/innen, Wellnessprofis.

Dozent

Dozententeam

Dozenten werden noch bekannt gegeben.

Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Termine

Mo, 06.09.2027
16:30-20:00 Uhr

Di, 07.09.2027
16:30-20:00 Uhr

und 2 mehr

Preis
280,00 €

Online-Seminar

Dieses Seminar findet online
statt.

Seminarnummer
SSAI90427V4
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