PARACELSUS

51 Psychotherapie

Kunst- und Kreativtherapie - Aufbaukurs und Inten-
sivierung

Die Kunst- und Kreativtherapie ist eine der nattrlichsten Methoden, die der Psy-
chotherapie und Medizin zur Verfigung stehen, um Menschen zu behandein.

Dabei werden die Barrieren und Unzulénglichkeiten, die der Sprache eigen sind,
aufgehoben und Nicht-Sagbares wird sichtbar und begreifbar.

Unbewusste Inhalte, die in die kreativen Arbeiten der Klienten ganz von allein ein-
flieRen, geben Aufschluss Uber den Klienten und weisen Wege zur Behandlung. Dies
gilt nicht nur fur die Psychotherapie, sondern auch fur die somatische Heilkunde.

Der intensive Aufbaukurs richtet sich an Teilnehmer/innen, die bereits eine Ausbil-
dung in der Kunst und- Kreativtherapie absolviert haben.

Angeboten werden folgende Inhalte:

- Lésungsorientiertes Arbeiten
- Lebenspanorama / Biografiearbeit
- Krankheitsbilder

* Essstérungen * Dementzielle Erkrankungen * Depressive Episoden * ADS [ ADHSA *
Burnout [ Erschépfungssyndrom

- Maltherapie in der Trauer

Integrieren Sie diese Form der Therapie in Ihr Praxisportfolio und ebnen so neuen
Klient/innen den Weg in Ihre Praxis.

Dozentin

Panajota Tserkesi

Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Termine

Fr, 23.10.2026
17:00-21:00 Uhr

Sq, 24.10.2026
09:00-18:00 Uhr

und 10 mehr

Preis
1.510,00 €

Online-Seminar

Dieses Seminar findet online
statt.

Seminarnummer
SSBI11231026
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Frau Tserkesi ist Dipl.-Kffr. und hat langjd@hrige Berufserfahrungen in sozial-therapeutischen Bereichen, sowohl klinisch wie
ambulant. Ihre Schwerpunkte liegen im Coaching, in der Beratung, der Therapie und im Training. Sie schépft aus Methoden des

NLP, der Positiven Psychologie, des systemischen und hypnosystemischen Ansatzes, der Klopftechnik PEP, der Hypnose und Kun-
sttherapie. Sie ist Heilpraktikerin (Psychotherapie), NLP-Lehrtrainerin und Mastercoach, Hypnosetherapeutin und Basistrainerin
der Positiven Psychologie sowie leidenschaftliche Kunsttherapeutin. Inre Angebote finden sich in kreativen und kommunikativen
Bereichen wieder. Sie richten sich an Menschen, die interessiert sind, besonders ein ausgewogenes Wohlempfinden und mentale
Gesundheit zu erlangen. Sie ist in einer Gemeinschaftspraxis in Berlin Mariendorf tatig.
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