
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Psychotherapie

Persönlichkeitsstile in Beratung und Therapie 
erkennen und integrieren

Haben Sie schon bemerkt, dass Sie mit manchen Klienten/innen bzw. Patienten/in-
nen von Beginn an auf „einer Welle“ liegen und entspannt kommunizieren und bei 
anderen wiederum Herausforderungen haben, sich verständlich zu machen?

Manchen können Sie Ihre Vorschläge klar vermitteln, andere haben viele Nachfragen 
und brauchen Details.

Um auch in schwierig erscheinenden Situationen allen Patienten/innnen bzw. Klien-
ten/innen gerecht zu werden, ist es hilfreich, zu wissen, wie Ihr Gegenüber “tickt“ und 
was Sie tun können, damit eine gute Zusammenarbeit gelingt.

In diesem Seminar lernen Sie die unterschiedlichen Persönlichkeitsstile kennen - 
durch beobachtbares Verhalten und individuelle Bedürfnisse, die die einzelnen An-
teile ausmachen.

Außerdem werden Sie über sich selbst erfahren, was Sie selbst über das bisher 
Bekannte hinaus ausmacht und wie Sie in der Interaktion mit Ihren Patienten/innen 
bzw. Klienten/innen wirken.

Dieses Wissen ermöglicht Ihnen in Ihrer Praxisarbeit, noch mehr Patienten/innen 
bzw. Klienten/innen gerecht zu werden. Das Gelernte können Sie sofort erfolgreich 
anwenden.

Inhalte:

- Persönlichkeit
- Riemann-Thomann-Modell
- Erkennen von Persönlichkeitsmerkmale
- Beobachtbares Verhalten
- Bedürfnisse
- Entfaltung des gegebenen Potenzials
- Chancen und Herausforderungen
- Konfliktpotenzial
- Konflikte konstruktiv klären

Zielgruppe: Berater/innen, Heilpraktiker/innen, Psychotherapeut/innen, psych. Be-
rater/innen, pädagogisch und pflegerisch Arbeitende, in der Kundenberatung Tätige 
und andere interessierte Berufgruppen.

Termin
Fr, 03.07.2026
09:00-13:00 Uhr

Preis
85,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSC111030726

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 30.12.2025

Dozentin

Dagmar R�thfuß
Jg. 1968, verheiratet. Frau Rothfuß absolvierte eine Ausbildung zur Arzthelferin und arbeitete einige Jahre im medizinischen 
Sektor, bevor sie fast 15 Jahre im global agierenden Konzern tätig war. Während dieser Zeit absolvierte sie zwei Systemische 
Ausbildungen und beschäftigte sich mit der Gewaltfreien Kommunikation. Wertschätzend und empathisch bleiben in Konflikten 
ist der Dozentin eine Herzensangelegeheit. 

Ihr professioneller Werdegang im Mobbing-Kontext und ihre darauf ausgerichteten Aus- und Weiterbildungen ergänzen ihr Profil. 
Die Dozentin ist eine echte Gewaltfreie Kommunikations-`Nerdin`. Ihre Mobbing-Expertise bringt sie nun in den Paracelsus Schulen 
ein.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/38609511103072026

