PARACELSUS

@ Energetik und Spiritualitat

Heilreise durch den Jahreskreis — Meditationsreihe

Eine Heilreise eignet sich bei Problemen auf jeglicher Ebene, sei es bei kérperlichen
Problemen, psychosomatischen Beschwerden, emotionalen Befindlichkeitsstérun-
gen oder hinderlichen Gedankenstrukturen.

Mit Gaja durch den Jahreskeis — 8 Meditationen fur die Seelenkraft.

Dieser Meditationszyklus stellt 8 Archetypen und ihre Krafttiere vor, die in uns an-
gelegt sind und darauf warten, geweckt zu werden.

Unsere keltischen und germanischen Vorfahren lebten das Jahresrad als einen in-
neren Entwicklungszyklus, der durch die Jahreszeiten und die sich stets veréindernde
und erneuernde Natur sichtbar wird.

Die Termine folgen dem Jahreskreis und geben jeweils einen kurzen Uberblick
mit Fragen zur Selbstreflektion. Traditionen, Pflanzen und R&ucherungen werden
vorgestellt und wir begeben uns auf eine Seelenreise zur inneren Gottin und ihren
Krafttieren.

Auf diese Weise lernen Sie, Menschen zu unterstitzen, sich zu wandeln, indem sie
hinter sich lassen, was sie nicht Iénger tragt und néhrt und 6ffnet far neues Wachs-
tum und neue Fllle—

Wir laden Sie ein, ein Jahr der Erneuerung und Seelenstdrke kennenzulernen.

Die Fortbildung liefert jedem/r therapeutisch Tatigen ein wertvolles Werkzeug fur die
Praxis und den Alltag!

Dozentin

Ina-Ingrid Dommer

Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Termine

Mi, 14.10.2026
19:00-21:00 Uhr

Mo, 14.12.2026
19:00-21:00 Uhr

und 6 mehr

Preis
340,00 €
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statt.
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Studium der Vergleichenden Literaturwissenschaft an der Universitét Bonn und an der FU Berlin. Sie ist Heilpraktikerin fur

Psychotherapie mit eigener Praxis in Berlin seit 2004. Ina Dommer verfugt tber Zusatzqualifikationen in psychologischer Astrolo-

gie, Familienstellen nach Bert Hellinger, Energiemedizin und traditionellen schamanischen Heilweisen. Sie besucht regelmaRkig
mediale Fortbildungen am Arthur Findlay College in London.

Schwerpunkte in der Praxisarbeit sind Familien-und Organisationsaufstellungen, Therapien sensitiver Wahrnehmung, Innere Kind
Arbeit, psychologische Astrologie und Shamanic Counseling. Sie leitet Heilkreise und mediale Abende.
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