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Rickenmassage nach Breuf?

Die BreuR-Massage ist eine sanfte, energetische RUckenmassage, entwickelt vom
Osterreichischen Heiler Rudolf Breuf3. Sie 16st korperliche und seelische Verspannun-
gen und dient der Regeneration der Bandscheiben.

Die Ruckenmassage nach BreuR ist einfach und schnell zu erlernen, kann selbst
angewandt oder als Angebot im Behandlungsspektrum jeder naturheilkundlichen
sowie physiotherapeutischen Praxis aufgenommen werden.

Das Seminar richtet sich an manuell arbeitende Therapeuten/innen.

Bitte bequeme Kleidung, ein Laken fur die Liege und eine leichte Decke mit bringen.

Dozentin

Lolitta Nowack

Termine

Sa, 26.09.2026
10:00-18:00 Uhr

So, 27.09.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
310,00 €
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Leipzig
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Jg. 1960, arbeitet seit Uber 30 Jahren als Physiotherapeutin, Masseurin und Lebensberaterin. Nach einer Nahtoderfahrung
entdeckte sie ihre Berufung zur Naturheilkunde. Es folgten Privatunterricht an verschiedenen Schulen, eine Universitétsaus-

bildung (Diplom), Arbeit am wissenschaftlich-methodischen Zentrum nichttraditioneller Heilmethoden (Dschuna; Diplom)

und am Zentrum “Altermed” (Diplom) in Usbekistan. 2007 schloss sie die HP-Ausbildung bei Paracelsus ab, weiterhin be-
suchte sie weltweit Fortbildungen (FuRreflexzonenmassage, Ayurveda, Kalifornische Massage, Bioenergiemassage, Baby-Mas-
sage-Kursleiter). Neben ihrer ehrenamtl. Tatigkeit als Vorsitzende eines gemeinnutzigen Vereins praktiziert sie seit 1997 in eigener
Praxis in Apolda, seit 2005 ist sie Dozentin an den Paracelsus Schulen.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/386384726092026

