
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Naturheilkunde

Grundlagen und deren Anwendung in der Chinesis-
chen Medizin (TCM)

Nur wer die Grundlagen der Chinesischen Medizin verinnerlicht hat, kann erfolgreich 
therapieren.

Methoden, wie die Akupunktur, chinesische Diätetik, medizinisches Qigong, Tu-
ina-Massagetechniken und chinesische Phytotherapie entfalten erst ihre volle 
Wirkung, wenn die chinesischen Theorien individuell auf den einzelnen Patienten 
angewendet werden.

Aus dem Inhalt:

- die allgemeinen Theorien von Yin und Yang,
- den 5 Elementen,
- den vitalen Substanzen und der Umwandlung von Qi
- wie die inneren Organe funktionieren
- welche Krankheitsursachen es gibt
- welche diagnostischen Möglichkeiten es in der TCM gibt
- was Pathologie in der Chinesischen Medizin bedeutet
- wie Krankheitsmuster identifiziert werden können
- die Akupunkturpunkte und deren Wirkungen kennen
- welche Therapiestrategien es gibt und wie Akupunkturpunkte kombiniert werden.

Für die praktischen Inhalte dieser Fortbildung - je nachdem, auf welche Thematik Sie 
sich spezialisieren möchten - stehen Ihnen bei den Paracelsus-Schulen hierzu auch 
deutschlandweit Schwerpunktseminare zur Verfügung.

Sie ist vorrangig als Weiterbildung von Heilpraktiker/innen und Ärzten/innen 
gedacht, kann jedoch auch von allen an der chinesischen Medizin interessierten 
Berufsgruppen gebucht werden.

Beachten Sie jedoch, dass es zur therapeutischen Ausübung der Chinesischen Medi-
zin einer Heilerlaubnis bedarf (Heilpraktiker/Innen oder Ärzt/Innen).

Lassen Sie uns die Menschen ausgeglichener, gesünder und zufriedener machen!

Termine
Di, 02.02.2027
17:00-21:00 Uhr

Di, 09.02.2027
17:00-21:00 Uhr

und 40 mehr

Preis
3.400,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSH111020227

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 10.02.2026

Dozentin

Yvonne Leisten
Jahrgang 1970. Sie ist Heilpraktikerin seit Dezember 2007, arbeitet seitdem in eigener Praxis in Köln mit den Schwerpunkten 
Traditionelle Chinesische Medizin, Reiki und Ernährungsberatung. Sie gibt Seminare zur Frauengesundheit und veranstaltet 
Kochabende im Rahmen der Ernährungsberatung. Sie absolvierte Ausbildungen in TCM und Reiki in Bielefeld. Regelmäßige 
Fortbildungen zu verschiedenen Themen der TCM sind für sie als Mitglied der AGTCM e.V., Berlin verpflichtend.
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