PARACELSUS

& Pflege und Geriatrie

Sterbebegleitung - Fachfortbildung

Als Therapeut/in, aber auch im privaten Umfeld, werden Sie im Laufe des Lebens
zwangslaufig mit dem Thema Tod konfrontiert. Das Seminar bietet Ihnen Hilfen, um
das Sterben wirdig zu begleiten.

Wir setzen uns mit den eigenen Angsten vor dem Tod auseinander, gehen in die Stille
und erleben eine gefuhrte Meditation. Sie erfahren Grundlegendes zu den Phasen
des Sterbens und den Méglichkeiten, was wann zu tun ist.

Weitere Inhalte:

« Tipps zur Pflege und Versorgung des Sterbenden

*Kontaktaufnahme, wenn Worte nicht mehr gesprochen werden kénnen.
*Techniken aus der basalen Stimulation

« Einfihlsame Kommunikation, angelehnt an die klientenzentrierte Kommunikation
nach C. Rogers

« Aktives Zuhoéren

» Umgang mit einem sterbenden Demenzkranken

» Abschiedsrituale, die beim Loslassen helfen

» Nahtodph&dnomene

« Als Begleiter/in gut fur sich selbst sorgen

Es ist auch genug Raum und Zeit fur Fragen und individuelle Anliegen.

Das Seminar eignet sich fir Heilpraktiker/innen, -anwdarter/innen, Heilpraktiker/innen
fur Psychotherapie und Anwérter/innen.

Dozentin

Anett Lohse

Kostenlose Beratung: 0521-136 80 63  Schule: Bielefeld

Termine

Sq, 17.10.2026
10:00-18:00 Uhr

So,18.10.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
310,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Bielefeld

Herforder Str. 74

33602 Bielefeld

Tel. 0521-136 80 63

Seminarnummer
SSH48171026

Anmeldeméglichkeiten
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Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 30.01.2026

Jg. 1975, 2 Kinder. Nach einer kaufmdénnischen Ausbildung, mit 25 jahriger Berufserfahrung als Assistentin in der Baubranche,
folgt sie seit 2018 dem "Ruf ihres Herzens', indem sie Menschen dabei unterstutzt, tiefgreifende Selbstheilungsprozesse in Gang

zu bringen. Sie absolvierte ihre Ausbildung zur psychologischen Beraterin an der Paracelsus Schule, die sie mit der amtsdrztlichen
Uberprufung zur Heilpraktikerin fur Psychotherapie abschloss. In ihrer Praxis bietet sie verschiedene therapeutische Ansétze an,
darunter Hypnosetherapie, Gespréchstherapie nach Rogers, Coaching fur berufliche Neuorientierung und die Arbeit mit dem
Systembrett. Zusatzlich engagiert sich Frau Lohse ehrenamtlich als Hospizbegleiterin beim Ev. Johanneswerk, um Menschen in
schwierigen Lebenssituationen beizustehen.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3864934817102026

