
Kostenlose Beratung: 0341-911 12 16 Schule: Leipzig

Beauty und Wellness

Ganzheitliche kosmetische Anwendungen - äs-
thetische Medizin

In diesem Modul des Fachseminars erlernen Sie Behandlungsmethoden im Bere-
ich der medizinischen Kosmetik und Behandlungsmethoden mit ganzheitlichen 
Ansätzen, um ihre aktuelle oder zukünftige Praxistätigkeit im Bereich der Ästhetik 
aufzubauen und zu erweitern.

Die Erkrankungen und Beschwerden im dermatologischen Bereich nehmen immer 
weiter zu. Und auch das Thema der gesunden Hautalterung steht immer mehr im 
Fokus.

Sie lernen im Rahmen der Ausbildung diese Themen fundiert in Angriff zu nehmen. 
Das kompetente Düsseldorfer Dozententeam steht Ihnen hierfür zur Seite.

Seminarinhalte:

• Kosmetische Lymphdrainage
• Kosmetische Gesichts- und Kopfmassage
• Gua Sha und Schröpfen - Anti-Aging für das Gewebe
• Kosmetische Gesichtsakupunktur
• Fruchtsäurepeeling
• Intensiv- Kosmetik- Gesichtsbehandlung
• Ernährung in Bezug auf dermatologische Symptome
• Mikronährstoffe/Vitalstoffe für eine gesunde Hautalterung
• Wirkstoffkunde

Zur Teilnahme an diesem Seminar sind Vorkenntnisse im Bereich der kosmetischen 
Hautbehandlung wünschenswert. Modelle sind nach Absprache erfoderlich.

Als Abschluss erhalten Sie ein Zertifikat.

Termine
Sa, 31.01.2026
09:00-17:00 Uhr
So, 01.02.2026
10:00-17:00 Uhr
und 8 mehr

Preis
3.100,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Leipzig
Rohrteichstraße 16-20 / 2. OG 
Mitte links
04347 Leipzig
Tel. 0341-911 12 16

Seminarnummer
SSH07310126V1

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33
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Dozentin

Lolitta Nowack
Jg. 1960, arbeitet seit über 30 Jahren als Physiotherapeutin, Masseurin und Lebensberaterin. Nach einer Nahtoderfahrung 
entdeckte sie ihre Berufung zur Naturheilkunde. Es folgten Privatunterricht an verschiedenen Schulen, eine Universitätsaus-
bildung  (Diplom), Arbeit am wissenschaftlich-methodischen Zentrum nichttraditioneller Heilmethoden (Dschuna; Diplom) 
und am Zentrum `Altermed` (Diplom) in Usbekistan. 2007 schloss sie die HP-Ausbildung bei Paracelsus ab, weiterhin be-
suchte sie weltweit Fortbildungen (Fußreflexzonenmassage, Ayurveda, Kalifornische Massage, Bioenergiemassage, Baby-Mas-
sage-Kursleiter). Neben ihrer ehrenamtl. Tätigkeit als Vorsitzende eines gemeinnützigen Vereins praktiziert sie seit 1997 in eigener 
Praxis in Apolda, seit 2005 ist sie Dozentin an den Paracelsus Schulen.
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