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Die biodynamische Arbeit in der Craniosacralen
Therapie

Die biodynamische Craniosacral-Therapie mit ihnren Wurzeln in der Osteopathie
hat sich in den letzten 20 Jahren zu einer eigensténdigen Behandlungsmethode
entwickelt. Das reine Korrigieren struktureller Probleme verénderte sich hin zu einer
umfassenden energetischen, spirituellen und emotionalen Dimension der Kérperar-
beit.

Durch die Anwendung der Biodynamischen Craniosacral-Therapie kénnen wir die
Ursachen von gesundheitlichen Problemen auf eine andere Art und Weise als die
konventionelle Medizin angehen.

Dieser Bereich der craniosacralen Arbeit nimmt das primdre Respirationsystem als
Ausgangsbasis fur die Arbeit mit unserem Flussigkeits- und Gezeitenkdrper und
eroéffnet uns neue Techniken und Wege zu mehr Gesundheit, Ganzheit, Verbunden-
heit und Empathie.

Der Kurs richtet sich an alle Heilproktiker/innen oder Heilproktiker/innen in der Aus-
bildung oder Physiotherapeuten/innen.

Die Teilnehmer/innen sollten Erfahrung in der Craniosacralen Therapie und/oder
Osteopathie mitbringen.
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Jg.1966. Durch einen Unfall ihrer Tochter ist sie zur Craniosacralen Therapie gelangt und hat ihre Ausbildung von 1999-2004. Es
folgten Weiterbildungen in viszeralen Techniken, der Behandlung von Kindern und Sduglingen und der biodynamischen Arbeit,

sowie NLP- Practitioner und der Yuen- Methode. 2006 legte sie erfolgreich die Heilpraktikerprifung ab und ist seither in eigener
Praxis selbstdndig tatig. Sie ist auf die Craniosacrale Behandlung von Menschen mit Behinderung spezialisiert, ist anerkannte
Lehrerin der Craniosacralen Methode und leitet Kurse in Craniosacraler Selbstbehandlungin in Einrichtungen und Rehas und
innerbetrieblichen GesundheitsmaRnahmen.
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