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Psychologische Astrologie — die Arbeit mit dem
Schatten

Das Geburtshoroskop enthdlt in symbolischer Sprache alle unsere Anteile, unser
gesamtes Potential. Durch Erziehungs- und Umwelteinflisse sowie kulturelle und
religidse Hintergrinde leben wir meistens nur einen sehr kleinen Teil davon.

Unbewusste und nicht integrierte Seelenanteile werden verdrangt, abgewiesen und
zum sogenannten Schatten und oft auf andere Personen projiziert. Theoretisch kann
jedes planetare Prinzip unseres Horoskops in den Schatten sinken.

Wir erkennen oft die Schattenseiten anderer Menschen und zeigen fur sie Interesse,
wollen unseren eigenen dagegen nicht wahrhaben. Dadurch unterdricken wir je-
doch nicht nur ein grof3es Potential an Méglichkeiten, sondern sorgen dafur, dass
wir bestimmte - fir uns unangenehme Erfahrungen - wieder und wieder erleben.

In dieser Fortbildung kommen wir dem Schatten mit Hilfe unseres Horoskops auf
die Spur und werden umsetzbare psychologische Methoden erlernen, wie man ihn
befreien und integrieren kann.
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Uranus schickte Frau Unfried 1994 auf eine 5-jdhrige fachspezifische Astrologie-Ausbildung. Die Neugierde, der Wissensdurst und
die Begeisterung ihres Schitze-Aszendenten gaben ihr den Mut, diesen Weg weiter zu fUhren. Den ersten Vortrag hielt sie 1995

Weitere Seminare folgten. Ab 1998 Ubernahm Frau Unfried Auftrége in verschiedenen Wellnesshotels weltweit. Dies gab ihr die

Gelegenheit, viele interessante Menschen kennen zu lernen. Irgendwann hatte sie gedacht, dass es ruhiger wird. Aber es zeigten
sich ihrimmer wieder neue Wegkreuzungen. ‘Auf dem Weg von der Vision zum Ziel gibt es fur jeden Schritt den richtigen Zeitpunkt,
so lautete ihr Motto. Seit 2013 unterrichtet Frau Unfried an verschiedenen Paracelsus Schulen. Astrologie bedeutet, den Weg mit
dem Herzen gehen!
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