
Kostenlose Beratung: 0251-47 883 Schule: Münster

Beauty und Wellness

Kräuterstempelmassage

Diese traditionelle thermische Behandlungsform kommt aus dem asiatischen Raum.

Der ganze Körper wird mit speziellen Ölen eingesalbt und mit Stempel-
säckchen massiert. Kräuter, Gewürze und Pflegewirkstoffe werden individuell zusam-
mengestellt, in ein faustgroßes Baumwollsäckchen gefüllt und in einem Basisöl er-
hitzt.

Zuerst werden kurze thermische Reize gesetzt und danach schnelle Streichbewe-
gungen ausgeführt. Mit dem warmen Stempel wird dann entlang der Energiebahnen 
sanft kreisend der gesamte Körper massiert. Die Entfaltung der Kräuterwirkstoffe 
aktiviert die Selbstheilungskräfte. Es beginnt ein Entschlackungsprozess, die Durch-
blutung wird angeregt und ein Repair-Prozess der Haut in Gang gesetzt. Gleichzeitig 
werden die Feuchtigkeitsdepots der Haut aufgefüllt.

Die Kräuterstempelmassage gehört zum Praxisangebot vieler Physiothera-
peuten/innen, Heilpraktiker/innen sowie im Wellnessbereich Tätigen.

Termin
Sa, 28.02.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
180,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Münster
Kaiser-Wilhelm-Ring 4-6
48145 Münster
Tel. 0251-47 883

Seminarnummer
SSH44100126V8

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 15.12.2025

Dozent
Wolfgang Franke
Jahrgang 1959, seit dem 1.März 2025 mit der Studienleitung,

der Paracelsus Gesundheitsakademie betraut.

Nach jahrelanger Erfahrung in kaufmännischen Tätigkeiten, bekam er durch seine Ehefrau, Annegret Franke 1997 erste 
Berührungspunkte mit dem Bereich Gesundheitsförderung.

Er erkannt, sein Interesse daran, Menschen auf ihrem Weg zu mehr Gesundheit und Wohlbefinden zu unterstützen, aber auch für 
sich persönlich großen Nutzen daraus zu ziehen.

In den Jahren 2008 - 2010 absolvierte er zunächst die med. Heilhypnose mit der Qualifikation "Train the Trainer" in Holzminden.

Dabei lernte er die Vorzüge von Körperarbeit kennen und erlangte in mehreren Weiterbildungen die zusätzlichen Qualifikationen 
zum Massagepraktiker, sowie im Bereich Fußreflexzonenmassage, Dorn - Breussmassage und Aku-Taping. Die praktische Arbeit…

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3875774428022026

