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Interkulturelle Kompetenzen im Kontext von Trau-
ma Modul 9/10 - Integrative Traumatherapie

Integrative Traumatherapie unterstitzt den Prozess der Verarbeitung eines Trau-
mas, der in der Regel einem Menschen allein nicht gelingt. Die Ausbildung basiert
auf der psychodynamischen Therapie und vereint aktuelle traumatherapeutische
Methoden und Verfahren mit bioenergetischen und kérpertherapeutischen Behand-
lungsweisen.

Modul 9: Interkulturelle Kompetenzen im Kontext von Trauma

Ziele: Trauma im Kontext von Migration, kultureller Prégung und Diversitat erkennen
und sensibel begleiten

Inhalte:

* Pré&-, trans- und postmigrantische Belastungen
« Kulturelle Perspektiven auf Scham, Schuld, Beziehung
« Eigene Haltung und kulturelle Ubertragungen reflektieren

Wichtiger Hinweis: Eine ausreichende psychische Stabilitét sowie eine Bereitschaft
zur Selbstreflexion sind wichtige Voraussetzungen fur die Teilnahme. Die Ausbildung
beinhaltet auch Selbsterfahrungselemente.

Zielgruppe:

Heilpraktiker:innen fur Psychotherapie, psychologische Berater:innen und Coaches
mit fundierter psychosozialer Vorbildung, die ihre Kompetenzen in traumasensibler
und integrativer Begleitung erweitern méchten.

Dozent

Dozententeam

Dozenten werden noch bekannt gegeben.

Kostenlose Beratung: 0821-349 9556  Schule: Augsburg

Termin

Fr, 01.09.2028
10:00-16:00 Uhr

Preis
130,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Augsburg
Oberburgermeister-Drei-
ful-Str. 1

86153 Augsburg

Tel. 0821-349 95 56

Seminarnummer
SSH89180627V9
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