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Psychotherapie

Interkulturelle K�mpetenzen im K�ntext v�n Trau-
ma M�dul 9/10 – Integrative Traumatherapie

Integrative Traumatherapie unterstützt den Prozess der Verarbeitung eines Trau-
mas, der in der Regel einem Menschen allein nicht gelingt. Die Ausbildung basiert 
auf der psychodynamischen Therapie und vereint aktuelle traumatherapeutische 
Methoden und Verfahren mit bioenergetischen und körpertherapeutischen Behand-
lungsweisen.

Modul 9: Interkulturelle Kompetenzen im Kontext von Trauma

Ziele: Trauma im Kontext von Migration, kultureller Prägung und Diversität erkennen 
und sensibel begleiten

Inhalte:

• Prä-, trans- und postmigrantische Belastungen
• Kulturelle Perspektiven auf Scham, Schuld, Beziehung
• Eigene Haltung und kulturelle Übertragungen reflektieren

Wichtiger Hinweis: Eine ausreichende psychische Stabilität sowie eine Bereitschaft 
zur Selbstreflexion sind wichtige Voraussetzungen für die Teilnahme. Die Ausbildung 
beinhaltet auch Selbsterfahrungselemente.

Zielgruppe:

Heilpraktiker:innen für Psychotherapie, psychologische Berater:innen und Coaches 
mit fundierter psychosozialer Vorbildung, die ihre Kompetenzen in traumasensibler 
und integrativer Begleitung erweitern möchten.

Termin
Fr, 01.09.2028
10:00-16:00 Uhr

Preis
130,00 €
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Dozent

  D�zententeam
Dozenten werden noch bekannt gegeben.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3875938901092028

