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Psychotherapie

Familienaufstellung – Schnupperkurs

Familienaufstellung (auch Familienstellen) bezeichnet ein Verfahren, bei dem 
Personen stellvertretend für Mitglieder des Familiensystems eines/r Klienten/in 
angeordnet (gestellt) werden, um aus einer dazu in Beziehung gesetzten 
Wahrnehmungsposition gewisse Muster innerhalb jenes Systems erkennen zu kön-
nen.

Der Schnupperkurs richtet sich an Berater/innen, Heilpraktiker/innen für Psychother-
apie, -anwärter/innen oder Coaches, die ihr therapeutisches Spektrum erweitern 
möchten und bereit sind, auch an sich selbst zu arbeiten, sowie

andere interessierte Berufsgruppen sind ebenso herzlich willkommen!

Die Methode arbeitet mit stellvertretender Wahrnehmung. Eingeladen sind alle, die 
entweder die Bereitschaft haben, sich selbst als Stellvertreter zur Verfügung zur 
Stellen oder aber ein eigenes Thema haben, das sie gerne aufstellen lassen würden.

Die Teilnahme an dem Workshop Familienstellung setzt eine stabile seelische 
Gesundheit voraus!

Termin
Sa, 07.02.2026
14:00-18:00 Uhr

Preis
85,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Lindau/Bregenz
Zeppelinstr. 2
88131 Lindau
Tel. 08382-94 42 02

Seminarnummer
SSH88070226

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 22.01.2026

Dozentin

Barbara Michaela Hux
Jg. 1963, Erzieherin, Heilpädagogin, Heilpraktikerin für Psychotherapie und erfolgreiche Autorin. Sie arbeitet in Ihrer Praxis für Psy-
chotherapie vor allem mit Hypnose und  Systemaufstellungen. Zusatzqualifikationen zum Thema systemische Aufstellungsarbeit, 
Mobbingberatung, Paarberatung und Trauerbegleitung runden ihr Profil ab. Sie unterrichtet schon seit vielen Jahren mit viel 
Freude an der Paracelsus Schule Lindau im Regelunterricht Heilpraktiker für Psychotherapie und gibt  Seminare zu den Themen 
Heilhypnose, Familienaufstellung und Entspannungstraining für Kinder.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3876638807022026

