PA R AC E I_S U S Kostenlose Beratung: 0241-90194 94  Schule: Aachen

Termine
So, 17.05.2026
10:00-15:00 Uhr

. Sq, 13.06.2026
10:00-17:00 Uhr
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Schule

@ Energetik und Spiritualitét

Kinesiologie — Workshop Basis 1 — Emotionen -
Paracelsus Heilpraktikerschule

Aachen
Kinesiologie ist eine einfache energetische Methode, die Kérper, Geist und Seele
ieder in Bal brint Promenadenstr. 7-9

wieder in Balance bringt.

9 52062 Aachen
In der Kinesiologie wird der Muskeltest als wesentliches Verfahren verwendet. Tel. 0241-901 94 94
Dabei geht man davon aus, dass sich Stress und negative Emotionen unmittelbar
schwdchend auf die Kérpermuskeln auswirken.
Der kinesiologische Muskeltest ist dabei ein ,Helfer” und gibt Ruckmeldungen Gber Seminarnummer
Blockaden, Stressoren und negative Emotionen des/der Klienten/in. SSH51210226V1

Durch effektives Lésen von Stress und Blockaden im Kérper kann diese sanfte Meth-
ode unseren Organismus regenerieren.

Oft haben wir das Gefuhl, wir wéren unseren Emotionen hilflos ausgeliefert. Wir Anmeldemog"(:hkelten

werden von ihnen Uberflutet. © Bei jeder Akademie

In diesem Kurs kénnen Sie erfahren, dass Sie negative GeflUhle und die daraus resul- @© Per Fax: 0261-952 52 33
tierenden, oft destruktiven Verhaltensweisen édndern kénnen und die Wahl haben,

mit belastenden Situationen anders umzugehen. ) A s Gl e 1

Inhalte des Seminars:

« EinfUhrung in die Kinesiologie

« Erlernen des Muskeltests

» Wegweiser der Emotionen

+ Auf welche Art beeinflusst Ihre Vergangenheit Ihr gegenwdrtiges Fihlen und Han-
deln?

» warum Verd&nderung so schwerfdllt

» wie Verdnderung stattfindet und welche Loésungen Sie in sich tragen

« Partnerarbeit und Ablauf einer kinesiologischen Sitzung

+ Techniken zur Selbsthilfe

Dieses Seminar ist fUr jeden Therapeuten/in eine wertvolle Erweiterung des Praxis- Irrtmer und Anderungen vorbehalten
portfolios. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. SRl 22

Dozent

Dozententeam

Dozenten werden noch bekannt gegeben.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3877155117052026

