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Fasziensystem - Grundausbildung

Die Osteopathie ist ein Uberwiegend manuelles Diagnose- und Behand-
lungskonzept, das auf den amerikanischen Arzt Andrew Taylor Still (1828-1917)
zurtckgeht.

Faszien umhullen und stUtzen jede Kérperstruktur. Dabei bilden sie ein einheitliches
System, das den Kérper von Kopf bis Ful® durchzieht. In ihnen verlaufen Nerven und
Arterien. Eine gute Elastizitat der Faszien gewdhrleistet gute Kérperfunktionen.

Themen dieses Moduls:

- Anatomie und Funktionsweise der Faszien

- Faszientests

- Behandlungsprinzipen

- Behandlung der Faszien der inneren Organe
- Narbenbehandlung

Das Seminar richtet sich an Osteopathen/innen, Osteopathieanwdrter/innen, Heil-
praktiker/innen und -anwérter/innen und Physiotherapeuten/innen, die diese Meth-
ode erlernen mochten. Umfangreiches praktisches Uben zwischen den Ausbil-
dungsblécken wird von den Teilnehmern/innen erwartet.

Esist Teil unserer laufenden Ausbildung z. Osteopathen/in und kann separat gebucht
werden.
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Jg. 1986, verheiratet. Sie ist gelernte Edelmetallpriferin und Metallographin im nasschemischen/physikalischen Labor fir Den-
talwerkstoffe, sowie QMB und Projektleiterin in der Hochleistungselektronik. In diesen Gebieten konnte sie viele bereichernde

Erfahrungen sammeln. Nebenbei erlernte Frau Grofmeier die FachfuRpflege fur Erwachsene und Kinder. Zusdtzlich lies sie sich in
Reiki ausbilden, erlernte die Technik der familiensystemischen Aufstellungen (schamanisch / nach Hellinger) und der geistigen
Begradigung. Nach ihrer Heilpraktiker- und Osteopathieausbildung fuhrt sie seit Januar 2022 ihre eigene HP-Praxis.
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