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Wirbelsdulentherapie nach Dorn/BreuR

Die Dorn-Methode ist eine vom Allgduer Volksheiler Dieter Dorn um 1975 entwick-
elte, komplementdrmedizinische manuelle Methode, die auch Elemente der Tradi-
tionellen Chinesischen Medizin (TCM) einbezieht.

Bewegungsmangel und Fehlbelastungen fihren zu Fehlstellungen der Wirbelsdule
und des Beckens, sind Ursache der meisten Ruckenprobleme, aber auch zahlireicher
anderer Beschwerden.

In der Dorntherapie werden verschobene Wirbel ertastet und mit gezieltem Druck
des Therapeuten zusammen mit der Eigenbewegung des/der Patienten/in wieder
in die richtige Position gebracht. Die Technik ist GUberaus wirksam, denn sie nimmt
mit der Wirbelkorrektur Uber reflexzonenartige Effekte auch Einfluss auf die inneren
Organe, die Meridiane und die Psyche.

Die BreuRmassage ist eine sanfte, energetische Ruckenmassage, entwickelt vom
Osterreichischen Heiler Rudolf Breuf3. Sie 16st kdrperliche und seelische Verspannun-
gen und dient der Regeneration der Bandscheiben.

Die ganzheitliche Wirbelsdulentherapie nach Dorn und BreuR ist einfach und schnell
zu erlernen, kann selbst angewandt oder als Angebot im Behandlungsspektrum jed-
er naturheilkundlichen sowie physiotherapeutischen Praxis aufgenommen werden.

Die Dorntherapie darf nur von Personen mit einer Heilerlaubnis z. B. als Arzt/Arztin
oder Heilpraktiker/in angewendet werden.

Das Seminarangebot richtet sich an Heilpraktiker/innen, -anwdrter/innen, manuell
arbeitende Therapeuten/innen mit entsprechendem Fachwissen sowie an der
Naturheilkunde interessierte Arzte/Arztinnen.
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Jg. 1962, verheiratet, vier Kinder. Er ist seit 1993 Heilpraktiker, aulerdem Massagetherapeut, Kneipp- und Medizinischer Bade-
meister, sowie Krankenpfleger. Seine Behandlungsschwerpunkte liegen in der Ursachenfindung, Beratung, Konfliktbewdltigung,

Traumatologie, seelischen Betreuung und psychologischen Beratung. Herr Schmid arbeitet zudem mit biologischen Behand-
lungskonzepten auf Grundlage der funf biologischen Naturgesetze (auch bei schwer heilbaren Erkrankungen), Familien- und
Systemaufstellungen, Ricken- und Gelenkbehandlungen nach Dorn und Breuf3, Schrépfen und Eigenbluttherapie. 2002 grin-
dete er einen offenen ‘Burgerstammitisch fur ganzheitliche Heilkunde' zur Verbreitung und Pflege der Naturheilkunde in der

Bevdlkerung. Seit 2005 unterrichtet er als Dozent bei den Paracelsus Schulen.
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