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die Gesundheitsakademien

1 Psychotherapie

Wenn Worte allein nicht gentigen — beraten mit
allen Sinnen

Gesprdachswirkung durch: 30% Beziehungssystem, 40% Verdinderung in Kontext und
Umfeld, 15% durch Methodenwahl, 15% durch Erwartungshaltung von Patient/innen
und Klient/innen.

Multikomplexe Prozesse, weil alles Denken in Bildern geschieht,

Gesprdche, Fragen und Antworten, aktiv zuhéren, Achtsamkeit und Empathie sind
die géngigen Methoden im Gesprdéch.

Dagegen handeln Klient/innen und Patient/innen meist unwillkarlich und eher un-
bewusst. Hoffnung, Unsicherheit, Angstlichkeit prédgen deren Gespréchserwartung;
im Kontakt mit allen Sinnen. Unwillkurliche Impulse sind Kompass zum Verste-
hen. Interventionen mit Bildern ermdéglichen einen vertieften, direkten Zugang zum
Gegenuber.

Teilnehmende lernen Methoden der Wahrnehmung, jenseits der Worte sowie die
Anwendung zielfUhrender Methoden, kollegiale Fallberatung und Telefoncoaching

Far HP, HPA, HP Psych.,, Psychologisch Beratende in Praxis und Gesundheitswesen.

Dozent

André Yassa

Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Termin

Di, 24.11.2026
19:00-21:00 Uhr

Preis
120,00 €

Online-Seminar

Dieses Seminar findet online
statt.
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SSBIN71126

Anmeldeméglichkeiten

© Bei jeder Akademie
®© Per Fax: 0261-952 52 33

® Auf unserer Webseite

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 21.03.2026

Jg. 1961. Er arbeitete 25 Jahre lang als Kunstmaler, bevor er Uber die Kunst- und Maltherapie zur Systemischen Therapie kam
und seine Ausbildung zum Systemischem Familientherapeut und Heilpraktiker fur Psychotherapie machte. Seit einigen Jahren

arbeitet er in NUrnberg in eigener Praxis im Einzel-, Paar-, Familien- und Gruppensetting. Sein Schwerpunkt sind Burnout und
die Verarbeitung traumatischer Erlebnisse. Er gibt als zertifizierter Dozent Kurse in Entspannung und arbeitet als Dozent an den
Deutschen Paracelsusschulen.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/38797411124112026

