
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Psychotherapie

Wenn Worte allein nicht genügen – beraten mit 
allen Sinnen

Gesprächswirkung durch: 30% Beziehungssystem, 40% Veränderung in Kontext und 
Umfeld, 15% durch Methodenwahl, 15% durch Erwartungshaltung von Patient/innen 
und Klient/innen.

Multikomplexe Prozesse, weil alles Denken in Bildern geschieht,

Gespräche, Fragen und Antworten, aktiv zuhören, Achtsamkeit und Empathie sind 
die gängigen Methoden im Gespräch.

Dagegen handeln Klient/innen und Patient/innen meist unwillkürlich und eher un-
bewusst. Hoffnung, Unsicherheit, Ängstlichkeit prägen deren Gesprächserwartung; 
im Kontakt mit allen Sinnen. Unwillkürliche Impulse sind Kompass zum Verste-
hen. Interventionen mit Bildern ermöglichen einen vertieften, direkten Zugang zum 
Gegenüber.

Teilnehmende lernen Methoden der Wahrnehmung, jenseits der Worte sowie die 
Anwendung zielführender Methoden, kollegiale Fallberatung und Telefoncoaching

Für HP, HPA, HP Psych., Psychologisch Beratende in Praxis und Gesundheitswesen.

Termin
Do, 17.06.2027
19:00-21:00 Uhr

Preis
120,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSB111160627

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 04.02.2026

Dozent

Viktor Lindt
Jg. 1977. Herr Lindt ist staatlich examinierter Gesundheits- und Krankenpfleger, geprüfter Psychologischer Berater, Trauerbegleiter 
und Trauerredner, MEDICPROOF-Pflegegutachter, Aromapraktiker sowie geprüfter MPU- und Suchtberater. Weitere Schwerpunk-
te: Burnout-, Mobbing-, Demenz- und Sexualberatung. Im Gesundheitsamt verantwortet er die Überprüfung und Zulassung 
ambulanter Pflegedienste sowie nichtärztlicher Heilberufe. Als Dozent verbindet er fundierte Theorie mit Praxis und verfolgt eine 
ganzheitliche Perspektive. Schwerpunkte: Stressbewältigung, Gesundheitsförderung, Trauerbegleitung, Trauerreden, Pflegeber-
atung, Aromatherapie.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/38797511117062027

