PARACELSUS

die Gesundheitsakademien

1 Psychotherapie

Wenn Worte allein nicht gentigen — beraten mit
allen Sinnen

Gesprdachswirkung durch: 30% Beziehungssystem, 40% Verdinderung in Kontext und
Umfeld, 15% durch Methodenwahl, 15% durch Erwartungshaltung von Patient/innen
und Klient/innen.

Multikomplexe Prozesse, weil alles Denken in Bildern geschieht,

Gesprdche, Fragen und Antworten, aktiv zuhéren, Achtsamkeit und Empathie sind
die géngigen Methoden im Gesprdéch.

Dagegen handeln Klient/innen und Patient/innen meist unwillkarlich und eher un-
bewusst. Hoffnung, Unsicherheit, Angstlichkeit prédgen deren Gespréchserwartung;
im Kontakt mit allen Sinnen. Unwillkurliche Impulse sind Kompass zum Verste-
hen. Interventionen mit Bildern ermdéglichen einen vertieften, direkten Zugang zum
Gegenuber.

Teilnehmende lernen Methoden der Wahrnehmung, jenseits der Worte sowie die
Anwendung zielfUhrender Methoden, kollegiale Fallberatung und Telefoncoaching

Far HP, HPA, HP Psych.,, Psychologisch Beratende in Praxis und Gesundheitswesen.

Dozentin

Dagmar Rothfufl?

Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Termin

Do, 11.1.2027
19:00-21:00 Uhr

Preis
120,00 €

Online-Seminar

Dieses Seminar findet online
statt.
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Jg. 1968, verheiratet. Frau Rothful? absolvierte eine Ausbildung zur Arzthelferin und arbeitete einige Jahre im medizinischen
Sektor, bevor sie fast 15 Jahre im global agierenden Konzern tatig war. Wahrend dieser Zeit absolvierte sie zwei Systemische

Ausbildungen und beschdftigte sich mit der Gewaltfreien Koommunikation. Wertschdtzend und empathisch bleiben in Konflikten
ist der Dozentin eine Herzensangelegeheit.
Ihr professioneller Werdegang im Mobbing-Kontext und ihre darauf ausgerichteten Aus- und Weiterbildungen ergdénzen ihr Profil.
Die Dozentin ist eine echte Gewaltfreie Kommunikations—"Nerdin". Inre Mobbing-Expertise bringt sie nun in den Paracelsus Schulen
ein.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/38797611111112027

