PARACELSUS

> Gesundheitsakademier

1 Psychotherapie

Gesprdchsfihrung und therapeutische Interven-
tion in der Psychologie - Grundlagen

In den meisten naturheilkundlichen Praxen wird der Mensch ganzheitlich behandelt.

Kérper, Seele, Psyche und Geist werden nicht getrennt voneinander gesehen und
beeinflussen sich gegenseitig.

Kenntnisse in Gesprdchsfuhrung und therapeutischer Intervention sind daher far
jede/n Heilpraktiker/in, Heilpraktikeranwdrter/in und Psychotherapeuten/in von
grofder Wichtigkeit.

Seminarinhalte:
Gesprdachstherapie nach C. Rogers

» Grundlagen und Vorstellungen

« Grundvariablen des Therapeuten/in-Verhaltens
+ Nicht direktives Vorgehen in der Beratung

» Methode des Spiegelns

EinUbung der Gesprdachsfuhrung:

*Training klientenzentrierter Gesprachsfuhrung

<Annehmen — verstehen — anerkennen —motivieren (kérpersprachlich und verbal)
*Therapeutische Begleitung und Intervention im Alter

«Validation (Naomi Feil)

*Gesprdchsfihrung mit alten und dementenMenschen

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl fur die PSY-Heilpraktiker-Prifung als auch
fur die berufliche Praxis. Er ist Bestandteil unserer Ausbildung z. Heilpraktiker/in far
Psychotherapie und kann separat gebucht werden.

Dozent

Thomas Kaminski

Kostenlose Beratung: 0371-56179 81  Schule: Chemnitz

Termine

Mi, 29.04.2026
09:00-13:00 Uhr

Mi, 06.05.2026
09:00-13:00 Uhr

und 2 mehr

Preis
450,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Chemnitz

Am Rathaus 4

09111 Chemnitz

Tel. 0371-5179 81

Seminarnummer
SSH09290426R
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Jg.1966, kaufmdannische Berufsausbildung, danach tétig in Management und Unternehmensfihrung. Aus- und Fortbildungen in
der Trauer- und Sterbebegleitung, in Achtsamkeit, Koommunikation und Meditation, in der Heiltechnik "Das Kérperspiegelsystem’

nach Martin Brofmann, ‘Emotionale Intelligenz’ sowie auch "Somatische Intelligenz’. Ausbildung zum Psychologischen Berater
und HP Psychotherapie mit Spezifikation "Suchtberatung'. Seit 2019 gibt er kompetent und engagiert sein Wissen als Dozent der
Paracelsus Schulen weiter.
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