PA R AC E I_S U S Kostenlose Beratung: 0371-56179 81  Schule: Chemnitz

die Gesundheitsakademien

Termine

Mi, 14.01.2026
09:00-13:00 Uhr

Mi, 21.01.2026
09:00-13:00 Uhr

und 3 mehr

Preis
425,00 €

1 Psychotherapie

Verhaltenstherapie - Grundlagen Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Die Verhaltenstherapie ist eine wissenschaftlich anerkannte lebensnahe und effek- Chemnitz

tive Therapieform. Sie sucht nicht nur nach den Ursachen der psychischen Stérung, Am Rathaus 4

sondern vor allem nach deren Lésung. 09111 Chemnitz

In diesem Seminar lernen Sie, was Verhaltenstherapie kann und wie sie funktioniert. Tel. 0371-51 79 81
Vermittelt wird Innen das an anschaulichen, praktischen Beispielen. Sie erhalten ein

umfangreiches Skript mit Literaturangaben, sowie Arbeitsblatter fur die therapeutis-

che Praxis. Seminarnummer

Seminarinhalte: SSH09140126R

- Grundlagen der Verhaltenstherapie
- Sichtweise der psychischen Stérung

- Modelle der Problembeschreibung AnmeldemoQIIChkelten
- Problemanalyse © Bei jeder Akademie
- Zielanal
eonayse © Per Fax: 0261-952 52 33
- Verénderungsplan
- Standardmethoden © Auf unserer Webseite

- Ausgewdhlte Verfahren

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl fur die PSY-Heilpraktiker-Prafung als auch
fur die berufliche Praxis. Er ist Bestandteil unserer Ausbildung z. Heilpraktiker/in far
Psychotherapie und kann separat gebucht werden.

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 18.12.2025

Dozent

Marcus Barthold

Jg.198], Vater einer Tochter. Seit 2001 als freiberuflicher Musiker und Dozent tdtig, v.a. in dem Bereich westafrikanische Percussion
und Piano. Ausbildung zum Heilpraktiker fur Psychotherapie und erfolgreicher Abschluss durch die Uberprifung des Gesund-

heitsamtes Erfurt. Seit 2013 als Dozent und HP flr Psychotherapie in eigener Praxis in Chemnitz tatig. Vorrangige Arbeit mit
humanistischen Methoden und Sichtweisen aus der transpersonalen Psychologie. Schwerpunkt der therapeutischen Tdtigkeit
liegt v.a. bei der inneren Bildarbeit, dem Gespréch und dem Einbezug des Kérpers in die Therapie. Spezialisierungen durch
entsprechende Ausbildungen und Fachfortbildungen in: Hypnose, katathym-imaginative Psychotherapie, Gespréchstherapie,
Entspannungsverfahren
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