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Energetik und Spiritualität

Germanische Heilkunde – Krankheiten verstehen 
lernen und auflösen

In diesem Workshop werden die Grundlagen der Germanischen Heilkunde vermittelt 
und die verschiedenen Phasen einer „Krankheit“ erklärt.

Jeder bedeutende Konflikt, den wir erleben, wird in unserem Gehirn gespeichert und 
steht in direkter Verbindung zu unseren Emotionen sowie den betroffenen Organen.

Unser Körper spricht ständig zu uns - es liegt an uns, auf diese Botschaften zu hören, 
die Hinweise zu erkennen und notwendige Veränderungen einzuleiten.

Folgende Fragen werden behandelt:

- Wie erkenne ich den Konflikt anhand meines Körpers?
- Welches Organ steht für welchen Konflikt?
- Welche Bedingungen müssen erfüllt sein, damit ein Konflikt im Körper abgespe-
ichert wird?
- Was passiert in den verschiedenen Phasen (konfliktaktive Phase vs. konfliktgelöste 
Phase - Heilphase)?
- Wie löse ich den Konflikt auf, um eine nachhaltige Heilung zu erreichen?
- Mit welchen Mitteln kann ich meinen Körper unterstützen, den Konflikt zu über-
winden und von den Emotionen zu lösen?

Wer krank geworden ist, kann auch wieder gesund werden. Dieser Heilungsprozess 
beginnt immer von innen - alles geschieht in uns selbst. Es ist entscheidend, Ängste 
abzubauen und dem Körper sowie dem natürlichen Heilprozess zu vertrauen.

Nach Abschluss dieses Workshops werden die Teilnehmer/innen die inneren Abläufe 
verstehen und mit praktischen Werkzeugen ausgestattet sein, um selbst an sich zu 
arbeiten.

Diese Tools ermöglichen es, die Heilkundliche und Therapeutische Arbeit effektiver 
und erfolgreicher zu gestalten.

Das Gelernte ist überall anwendbar. Man erlangt mehr Selbstbewusstsein und 
Entspanntheit.

Dieses Seminar ist für energetisch arbeitende Therapeuten/innen, Berater/innen aus 
verschiedenen Berufsgruppen geeignet.

Termine
Fr, 10.04.2026
16:00-20:00 Uhr

Sa, 11.04.2026
10:00-16:00 Uhr

Preis
180,00 €
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Dozentin

Anne Haged�rn
Jg. 1977, ledig, 2 Kinder Nach der Ausbildung zur Werbeassistentin und langjähriger Tätigkeit in der eigenen Werbefirma, begann 
sie sich für Heilung zu interessieren, da in ihrer Familie ein Fall von Leukämie auftauchte. Im Eigenstudium bzw. durch eine 
Lehrvideoreihe eignete sie sich Wissen über die Germanische Heilkunde an.  Sie absolvierte in der Zeit von 2015-2022 mehrere 
Ausbildungen zur Heilerin, u.a. nach Nikolaj Levashov, weiteres bei Stefan Sieberer, den Kamasha-Lebendigkeits- Berater nach 
Natara® für das Meisterorgan Zirbeldrüse und die lemuianischen Kristalle, den Medialen Heiler. Zur Zeit ist sie in einer Ausbildung 
zum Ascension Coach. Bewusstsein ist ihr sehr wichtig.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/388305810042026

