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Osteopathie

Parietale Osteopathie — Fachausbildung

Osteopathie (griech.: “osteon” = Knochen) ist ein Uberwiegend manuelles Diag-

nose- und Behandlungskonzept, das auf den amerikanischen Arzt Andrew Taylor Still
(1828-1917) zuruickgeht. Stérungen und Bewegungseinschrankungen der Faszien und
Gelenke bewirken Stérungen und Symptome an anderen Organen und Kérperregio-
nen, kébnnen umgekehrt durch manuelle Intervention erkannt und geheilt werden. In
den USA hat sich die Osteopathie zu einer weitgehend eigensténdigen Medizindiszi-
nlin entwickelt: die Naturheilkunde in Deutschland (ibernimmt die nrobatesten und

Das Modul Parietale Osteopathie gliedert sich in folgende Themen:

- LWS Grundlagen

- Palpation

- Biomechanik

-1GS

- Sakrum

- Beckenboden

- BWS Grundlagen

- Rippen

- Sternum

- ATS

- Diaphragma

- Untere Extremitéaten
- Obere Extremitaten
- HWS Grundlagen

Das Seminar richtet sich an Arzte/—innen, Mossogetheropeuten/—innen, Fitnesstrain-
er/-innen, Heilpraktiker/innen und -anwérter/innen, Physiotherapeuten/innen sowie
alle, die diese Methode erlernen mdchten. Umfangreiches praktisches Uben zwis-
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Die Ausbildung Parietale Osteopathie erflllt die vorgeschriebenen Unterrichtsstun-
den der Verbdnde und wird der aroRen Ausbilduna Osteonathie anaerechnet.

Das Modul ist Teil unserer laufenden Ausbildung z. Osteopathen/Osteopathin und
kann auch unabhdnaia davon aebucht werden.
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und Manuellen-Therapie.

Als Dipl. Sportlehrer ausgebildet mit Trainertétigkeit absolvierte er die Ausbildung zum Physiotherapeuten. Die gewonnenen

Erkenntnisse veranlassten ihn zum weiteren Ausbildung in der Osteopathie, die ihn in ins Lehrerteam vom Upledger- und

Barral Institut Deutschland und Osterreich fuhrte. Sein Fokus liegt an der manuellen Medizin mit allen seinen Facetten: von
CranioSacral-Therapie Uber Osteopathie bis Chiropraktik. Seit 2017 arbeitet Herr Doszko erfolgreich in KéIn in seiner eigenen Praxis
mit Schwerpunkt Orthopddie und neurologische Orthopddie, sowie der Betreuung und Beratung von Sportlern bei Rehabilitation
nach Verletzungen.
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