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Naturheilkunde

Fasziensystem – Grundausbildung

Die Osteopathie ist ein überwiegend manuelles Diagnose- und Behand-
lungskonzept, das auf den amerikanischen Arzt Andrew Taylor Still (1828–1917) 
zurückgeht.

Faszien umhüllen und stützen jede Körperstruktur. Dabei bilden sie ein einheitliches 
System, das den Körper von Kopf bis Fuß durchzieht. In ihnen verlaufen Nerven und 
Arterien. Eine gute Elastizität der Faszien gewährleistet gute Körperfunktionen.

Themen dieser Grundausbildung:

- Anatomie und Funktionsweise der Faszien
- Faszientests
- Behandlungsprinzipen
- Behandlung der Faszien der inneren Organe
- Narbenbehandlung

Die Grundausbildung richtet sich an Ärzte/-innen, Massagetherapeuten/-innen, 
Heilpraktiker/innen (-anwärter/innen), Physiotherapeuten/-innen sowie alle, die 
diese Methode erlernen möchten. Umfangreiches praktisches Üben zwischen den 
Ausbildungsblöcken wird von den Teilnehmer/innen erwartet.

Termine
Sa, 07.02.2026
09:00-18:00 Uhr
So, 08.02.2026
09:00-18:00 Uhr
und 10 mehr

Preis
1.800,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Erfurt
Barbarossahof 17
99092 Erfurt
Tel. 0361-566 11 66

Seminarnummer
SSH05070226R

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33
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Dozent

Matthias Engel
Jg. 1981, Prof. Dr. phil., Osteopath, M.Sc., D.O., Master of Chiropractic, Heilpraktiker, Lehrer für Gesundheit, Fitness und Sportreha-
bilitation, Promotion im Bereich Prävention/Gesundheitsförderung, Masterstudium Osteopathie, Masterstudium Leistungssport 
und Psychologie, Bachelorstudium Sportwissenschaft, Weiterbildung in Kinderosteopathie, leitet eine Fachpraxis für Osteopathie, 
Bewegungsmedizin und Naturheilverfahren, Forschungsbereich ist u.a. die ursprüngliche Osteopathie.
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