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Gesundheitsakademien

“1 Naturheilkunde

Fasziensystem — Grundausbildung

Die Osteopathie ist ein Uberwiegend manuelles Diagnose- und Behand-
lungskonzept, das auf den amerikanischen Arzt Andrew Taylor Still (1828-1917)
zurtckgeht.

Faszien umhullen und stUtzen jede Kérperstruktur. Dabei bilden sie ein einheitliches
System, das den Kérper von Kopf bis Ful® durchzieht. In ihnen verlaufen Nerven und
Arterien. Eine gute Elastizitat der Faszien gewdhrleistet gute Kérperfunktionen.

Themen dieser Grundausbildung:

- Anatomie und Funktionsweise der Faszien

- Faszientests

- Behandlungsprinzipen

- Behandlung der Faszien der inneren Organe
- Narbenbehandlung

Die Grundausbildung richtet sich an Arzte/-innen, Massagetherapeuten/-innen,
Heilpraktiker/innen (-anwarter/innen), Physiotherapeuten/-innen sowie alle, die
diese Methode erlernen méchten. Umfangreiches praktisches Uben zwischen den
Ausbildungsblécken wird von den Teilnehmer/innen erwartet.

Dozentin

Kristina Kai3ling

Termine

Sa, 26.09.2026
09:00-18:00 Uhr

So, 27.09.2026
09:00-18:00 Uhr

und 10 mehr

Preis
1.800,00 €
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Jg.1990, verheiratet, ein Kind. Nach der Ausbildung zur Verk&uferin mit anschlieRender Berufserfahrung fuhlte sie sich zunehmend
fehl am Platz und begann 2018 die Ausbildung zur Heilpraktikerin und Osteopathin an den Paracelsus Schulen. Als Heilpraktikerin

ist sie mit Osteopathie, Dry Needling, Erndhrungsberatung und Orthomolekularer Medizin in eigener Praxis tdtig. AuRerdem
unterstutzt sie Pruflinge auf dem Weg zur Heilpraktiker Prifung, sowohl mental als auch fachlich. Zudem ist Frau Kaif3ling als
Dozentin fur Gesundheitsberufe tatig.
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