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“1 Naturheilkunde

Fasziensystem — Grundausbildung

Die Osteopathie ist ein Uberwiegend manuelles Diagnose- und Behand-
lungskonzept, das auf den amerikanischen Arzt Andrew Taylor Still (1828-1917)
zurtckgeht.

Faszien umhullen und stUtzen jede Kérperstruktur. Dabei bilden sie ein einheitliches
System, das den Kérper von Kopf bis Ful® durchzieht. In ihnen verlaufen Nerven und
Arterien. Eine gute Elastizitat der Faszien gewdhrleistet gute Kérperfunktionen.

Themen dieser Grundausbildung:

- Anatomie und Funktionsweise der Faszien

- Faszientests

- Behandlungsprinzipen

- Behandlung der Faszien der inneren Organe
- Narbenbehandlung

Die Grundausbildung richtet sich an Arzte/-innen, Massagetherapeuten/-innen,
Heilpraktiker/innen (-anwarter/innen), Physiotherapeuten/-innen sowie alle, die
diese Methode erlernen méchten. Umfangreiches praktisches Uben zwischen den
Ausbildungsblécken wird von den Teilnehmer/innen erwartet.
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Robert Bdumner
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09:00-18:00 Uhr
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Preis
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Herr Bdumner ist selbsténdiger Heilpraktiker mit den Tatigkeitsschwerpunkten Chiropraktik, Schmerztherapie, Kinesio-Taping,
Erndhrungsberatung. Seit 2001 ist er freier Referent in den Bereichen Sportphysiotherapie, Trainingswissenschaft, Erndhrung und

Leistungsdiagnostik. Herr Baumner besucht verschiedene Aus- und Fortbildungen im Bereich Sport, um sich selbst immer auf
dem laufenden zu halten.
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