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Psychotherapie

Persönlichkeitspsychologie - Einführungskurs

Eine Theorie zur Erfassung der Persönlichkeit versucht, das psychologische Wissen 
über die Individualität des Menschen zu integrieren und den inneren Zusammen-
hang der Persönlichkeitseigenschaften zu erklären. Damit entsteht ein Bezugssystem 
für die psychologische Diagnostik und für die praktische Anwendung persönlichkeit-
spsychologischer Prinzipien.

Inhalte:

• Persönlichkeitspsychologie – Einführung
• differentielle Persönlichkeitspsychologie – Strukturmerkmale
• biographischer und psychometrischer Ansatz
• Persönlichkeitsstrukturen

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die HP Psy-Prüfung als auch für die 
berufliche Praxis.

Das Seminar ist Teil der laufenden Ausbildung zum/zur Heilpraktiker/in für Psy-
chotherapie, bzw. z. psychologischen Berater/in und kann separat gebucht werden.

Termine
Mi, 14.04.2027
14:00-18:00 Uhr
Mi, 21.04.2027
14:00-18:00 Uhr
und 1 mehr

Preis
350,00 €
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Dozentin

Franziska Klein
Jahrgang 1969; nach der Schule Ausbildung zur Augenoptikerin, Fortbildung zur Kontaktlinsenspezialistin und für die Versorgung 
von Schwachsichtigen. 

Dann 2018 berufliche Neuausrichtung. Ausbildungen z. zertifizierten Ernährungsberaterin, psychologischen  Beraterin, psy-
chotherapeutische Heilpraktikerin mit amtsärztlicher Prüfung vor der Gesundheitsamt. Ausbildungen in diversen Techniken und 
tiergestützter Intervention mit zertifiziertem Therapiehunde Team und z. Personaltrainerin.

 In ihrer eigenen Praxis bietet sie  psychotherapeutische Gesprächstherapie sowie einen ganzheitlichen Ansatz aus Bewe-
gung-Ernährung-Schlaf-seelisches Gleichgewicht-Entspannung-richtiges Atmen.
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