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Psychotherapie

Persönlichkeitspsychologie - Einführungskurs

Eine Theorie zur Erfassung der Persönlichkeit versucht, das psychologische Wissen 
über die Individualität des Menschen zu integrieren und den inneren Zusammen-
hang der Persönlichkeitseigenschaften zu erklären. Damit entsteht ein Bezugssystem 
für die psychologische Diagnostik und für die praktische Anwendung persönlichkeit-
spsychologischer Prinzipien.

Inhalte:

• Persönlichkeitspsychologie – Einführung
• differentielle Persönlichkeitspsychologie – Strukturmerkmale
• biographischer und psychometrischer Ansatz
• Persönlichkeitsstrukturen

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die HP Psy-Prüfung als auch für die 
berufliche Praxis.

Das Seminar ist Teil der laufenden Ausbildung zum/zur Heilpraktiker/in für Psy-
chotherapie, bzw. z. psychologischen Berater/in und kann separat gebucht werden.

Termine
Di, 19.05.2026
09:00-13:00 Uhr
Di, 09.06.2026
09:00-13:00 Uhr
und 1 mehr

Preis
350,00 €
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Dozentin

Eva Werner
Jg. 1958, 2 erwachsene Kinder. Aufgrund starker persönlicher Veränderungen erfüllte sie sich 2003 ihren Berufswunsch und 
absolvierte die Vollzeit-Ausbildung an der Paracelsus-Schule Berlin, die sie mit der Prüfung als Heilpraktikerin für Psychotherapie 
vor dem Gesundheitsamt Berlin abschloss. Die Fort- und Weiterbildungen für Systemisches Familienstellen nach Hellinger, 
Fachqualifikation EMDR und die Ausbildung als NLP-Practitioner zum NLP Master an der Paracelsus-Schule sind die Grundlagen 
für ihre Arbeit in Therapien und Beratungen mit Einzelklienten und bei Firmenberatungen, Coaching und Kommunikationstraining. 
Seit 2008 ist Frau Werner Dozentin an der Paracelsus Schule Aachen.
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