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Psych�therapie

Persönlichkeitspsychologie - Einführungskurs

Eine Theorie zur Erfassung der Persönlichkeit versucht, das psychologische Wissen 
über die Individualität des Menschen zu integrieren und den inneren Zusammen-
hang der Persönlichkeitseigenschaften zu erklären. Damit entsteht ein Bezugssystem 
für die psychologische Diagnostik und für die praktische Anwendung persönlichkeit-
spsychologischer Prinzipien.

Inhalte:

• Persönlichkeitspsychologie – Einführung
• differentielle Persönlichkeitspsychologie – Strukturmerkmale
• biographischer und psychometrischer Ansatz
• Persönlichkeitsstrukturen

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die HP Psy-Prüfung als auch für die 
berufliche Praxis.

Das Seminar ist Teil der laufenden Ausbildung zum/zur Heilpraktiker/in für Psy-
chotherapie, bzw. z. psychologischen Berater/in und kann separat gebucht werden.

Termine
Di, 10.11.2026
18:00-20:30 Uhr
Di, 17.11.2026
18:00-20:30 Uhr
und 3 mehr

Preis
350,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Koblenz
Casinostr. 47
56068 Koblenz
Tel. 0261-2 93 53 00
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Bei jeder Akademie
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Dozentin

Karina Frey
Jg 1978, 2 Kinder. Nach der Ausbildung zur Steuerfachangestellten und Bilanzbuchhalterin, mit anschließender Berufserfahrung 
bis heute in der freien Wirtschaft im Bereich Buchhaltung, Personal, Assistenz der Geschäftsführung und Büromanagement 
ergänzte Frau Frey Ihren persönlichen Werdegang durch die Teilzeitausbildung bei der Paracelsus Schule Koblenz zur `Psychol-
ogischen Beraterin`. Sie ist hier in ihrer kleinen Privatpraxis im Bereich `Life-Balance-Coaching` tätig, mit den Schwerpunkten 
der qualifizierten Gesprächstherapie, Systemische Veränderungsarbeit, Biographiearbeit, Entspannungstechniken und Trauer-
heilung. Dies verbindet sie mit ihrem beruflichen Qualifikationen und Erfahrungen im Wirtschaftssektor.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3889135410112026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3889135410112026

