
Kostenlose Beratung: 0821-349 95 56 Schule: Augsburg

Naturheilkunde

Manuelle physikalische Therapie – Einführung mit 
Praxisfällen

In Zeiten von Hektik und Technisierung sehnt sich der Mensch nach Berührung, 
Wärme und tiefer Entspannung. Jede Form der Massage bietet ihm auf körperlich-
er und seelischer Ebene eine intensive, revitalisierende und gleichzeitig wohltuend 
beruhigende Auszeit vom Stress und den Belastungen des Alltags und befreit ihn von 
tiefliegenden Verspannungen und den oft damit verbundenen Schmerzzuständen 
und anderen Beschwerdebildern.

Der Schwerpunkt dieses Seminars liegt auf der klassischen Massage in der Naturheil-
praxis als alte und bewährte manuelle Therapie vorwiegend organischer Erkrankun-
gen und des Stütz- und Halteapparates.

Für den Seminarverlauf benötigen Sie ein Badetuch und ein Handtuch.

Dieses Seminar ist Teil unserer Ausbildung zum/zur Heilpraktiker/in und kann separat 
gebucht werden.

Termine
Fr, 30.10.2026
09:00-14:30 Uhr
Fr, 30.10.2026
14:30-17:00 Uhr
und 4 mehr

Preis
500,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Augsburg
Oberbürgermeister-Drei-
fuß-Str. 1
86153 Augsburg
Tel. 0821-349 95 56

Seminarnummer
SSH89301026R

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 21.01.2026

Dozent

Ralph Kress
Nach dem Erhalt seines Diploms nach einer kaufmännischen Ausbildung absolvierte er eine Ayurveda-Ausbildung an der 
Universität Pune (Indien) und erhielt dort sein Diplom mit Auszeichnung. Er ist Heilpraktiker in eigener Naturheilpraxis mit den 
Therapieschwerpunkten Ayurveda, Phytotherapie, Orthomolekulartherapie, Entgiftungs- und Ausleitungsverfahren, Ernährungs-
beratung, Akupunktur, Neuraltherapie und manuellen Therapien. In diesen Bereichen unterrichtet er auch an den Paracelsus 
Schulen und gibt sein umfangreiches Wissen mit Freude weiter.
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