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2 Naturheilkunde

Manuelle physikalische Therapie — EinfiUhrung mit
Praxisféllen

In Zeiten von Hektik und Technisierung sehnt sich der Mensch nach Beruhrung,
Wdrme und tiefer Entspannung. Jede Form der Massage bietet ihm auf kérperlich-
er und seelischer Ebene eine intensive, revitalisierende und gleichzeitig wohltuend
beruhigende Auszeit vom Stress und den Belastungen des Alltags und befreit ihn von
tiefliegenden Verspannungen und den oft damit verbundenen Schmerzzusténden
und anderen Beschwerdebildern.

Der Schwerpunkt dieses Seminars liegt auf der klassischen Massage in der Naturheil-
praxis als alte und bewdhrte manuelle Therapie vorwiegend organischer Erkrankun-
gen und des Stutz- und Halteapparates.

Far den Seminarverlauf bendtigen Sie ein Badetuch und ein Handtuch.

Dieses Seminar ist Teil unserer Ausbildung zum/zur Heilpraktiker/in und kann separat
gebucht werden.

Dozent

Frank Bidot

Termine

So, 08.11.2026
10:00-15:30 Uhr
So, 08.11.2026
15:30-18:00 Uhr
und 4 mehr

Preis
500,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
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Jg.1964, 4 Kinder. Nach der Ausbildung zum Masseur und medizinischem Bademeister 1986 mit Berufserfahrungen in orthopédis-
chen und psychosomatischen Kliniken erfolgten Ausbildungen in chinesischer Medizin, Akupressur, Ohrakupressur, Chiropraktik

, Manuelle Lymphdrainage , FuRreflexzonenmassage und verschiedenen Fortbildungen der Osteopathie. 2009 erfolgte eine

Ausbildung an den Paracelsus Schulen zum Heilpraktiker, die er erfolgreich 2010 mit der amtsérztlichen Uberprifung beendete.
Herr Bidot betreibt eine eigene Praxis in Rosenheim mit den Schwerpunkten Dunkelfeldmikroskopie, Darmsanierung, Entgiftung
und Osteopathie. Seit 2005 ist er Dozent an den Deutschen Paracelsus Schulen.
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