
Kostenlose Beratung: 0531-250 21 41 Schule: Braunschweig

Psychotherapie

Beratungspsychologie - Einführungskurs

Die Grundlagen der Beratungspsychologie sind für alle therapeutisch Tätigen im 
Alltag ein äußerst hilfreiches Tool. Dieser Einführungskurs gibt einen Einblick in die 
unterschiedlichen Einsatzmöglichkeiten.

Kursinhalte:

• Ressourcenorientierte und lösungsorientierte Beratungskonzepte in der Praxis

•der Beratungsverlauf: Dauer, Häufigkeit, andere Modalitäten

• Unterschied zwischen Beratung und Therapie
• Schulberatung, Soziale Beratung, Erziehungsberatung

•Übersicht möglicher Problemfelder: Hochbegabte, Aufmerksamkeits-Defizit und 
Hyperaktivitäts-Syndrom (ADHS), Scheidungskinder, Kinder aus sozialen Problem-
familien, Migranten usw.

• Familien-, Partnerschafts- und Eheberatung
• Rollenspiele: Einzelgespräch, Gruppengespräche, Familiengespräch
• Gerontologische Beratung und Sterbebegleitung
• die Würde des Alterns

•existenzielle Fragen im Alter

•Hospizbewegung und Sterbebegleitung

•Begleitung von Angehörigen

Der Einführungskurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die Prüfung zum Heilprak-
tiker für Psychotherapie als auch für die berufliche Praxis.

Dieser Kurs ist Bestandteil unserer laufenden Ausbildung zum/zur Heilpraktiker/in für 
Psychotherapie, bietet Ihnen eine Einführung ins Thema und kann von Interessen-
ten/innen separat gebucht werden.

Termine
Mi, 11.02.2026
09:00-13:00 Uhr
Mo, 23.02.2026
09:00-13:00 Uhr
und 2 mehr

Preis
400,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Braunschweig
Gördelinger Str. 47/ Ecke Neue 
Str. / IDUNA-HAUS
38100 Braunschweig
Tel. 0531-250 21 41

Seminarnummer
SSA33090226R

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 20.01.2026

Dozentin

Claudia Eckert
Jg. 1962, nach Hochschulstudium und Selbständigkeit wechselte Frau Eckert in die Psychologie und ist seit 2008 als HP-PSY tätig. 
Sie hat praktische Erfahrungen in der Jugendarbeit, Erwachsenenbildung und Workshopgestaltung und ist zudem ausgebildete 
Hospizhelferin.
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