PARACELSUS

51 Psychotherapie
Beratungspsychologie - EinflUhrungskurs

Die Grundlagen der Beratungspsychologie sind fur alle therapeutisch Tatigen im
Alltag ein dulerst hilfreiches Tool. Dieser EinfUhrungskurs gibt einen Einblick in die
unterschiedlichen Einsatzmdglichkeiten.

Kursinhalte:
» Ressourcenorientierte und Idsungsorientierte Beratungskonzepte in der Praxis
«der Beratungsverlauf: Dauer, Haufigkeit, andere Modalitéten

« Unterschied zwischen Beratung und Therapie
« Schulberatung, Soziale Beratung, Erziehungsberatung

+Ubersicht moglicher Problemfelder: Hochbegabte, Aufmerksamekeits-Defizit und
Hyperaktivitdts-Syndrom (ADHS), Scheidungskinder, Kinder aus sozialen Problem-
familien, Migranten usw.

+ Familien-, Partnerschafts- und Eheberatung

* Rollenspiele: Einzelgespréch, Gruppengesprdche, Familiengesprdch
» Gerontologische Beratung und Sterbebegleitung

- die Wirde des Alterns

existenzielle Fragen im Alter
*Hospizbewegung und Sterbebegleitung
*Begleitung von Angehdrigen

Der EinfUhrungskurs bietet Grundlagenwissen sowohl far die Prafung zum Heilprak-
tiker fur Psychotherapie als auch fur die berufliche Praxis.

Dieser Kurs ist Bestandteil unserer laufenden Ausbildung zum/zur Heilpraktiker/in far
Psychotherapie, bietet Innen eine Einfihrung ins Thema und kann von Interessen-
ten/innen separat gebucht werden.

Dozentin
Jessica Schadlu

Kostenlose Beratung: 0201-877 55 51  Schule: Essen

Termine

Di, 08.09.2026
09:00-13:00 Uhr
Di, 15.09.2026
09:00-13:00 Uhr
und 2 mehr

Preis
400,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Essen

Girardetstr. 4 (Aufgang 3, 3.
0G)

45131 Essen

Tel. 0201-877 55 51

Seminarnummer
SSH43080926R
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Jg.1964; die Ausbildung in psychologischer Beratung im Jahr 1987, an der Paracelsus Schule Dusseldorf und die Erlaubnis
zur AusUbung der Heilkunde auf dem Gebiet der Psychotherapie, legten den Grundstein ihrer Ausbildung. Dem Studium der

Psychologie und Islamwissenschaften folgte eine Spezialisierung in interkultureller Trauer- und Traumatherapie und die Zusam-
menarbeit mit dem Zentrum fur interkulturelle Psychologie unter der Leitung von Prof. Gerhard Heller. Dartber hinaus gehért ihr
Herz der positiven Psychologie und der Hypnotherapie. Der Einfluss ihres Mentors Dr. Brian AlIman, einem der bekanntesten Schuler
von Dr. Milton Erickson ist sowohl in ihren Seminaren als auch in der von ihr entwickelten “Gentle Journey"-Methode deutlich zu
erkennen. Sie ist international als Referentin gefragt, Ubersetzt psychologische Fachliteratur und gehért dardber hinaus zum
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