
Kostenlose Beratung: 0821-349 95 56 Schule: Augsburg

Psychotherapie

Beratungspsychologie - Einführungskurs

Die Grundlagen der Beratungspsychologie sind für alle therapeutisch Tätigen im 
Alltag ein äußerst hilfreiches Tool. Dieser Einführungskurs gibt einen Einblick in die 
unterschiedlichen Einsatzmöglichkeiten.

Kursinhalte:

• Ressourcenorientierte und lösungsorientierte Beratungskonzepte in der Praxis

•der Beratungsverlauf: Dauer, Häufigkeit, andere Modalitäten

• Unterschied zwischen Beratung und Therapie
• Schulberatung, Soziale Beratung, Erziehungsberatung

•Übersicht möglicher Problemfelder: Hochbegabte, Aufmerksamkeits-Defizit und 
Hyperaktivitäts-Syndrom (ADHS), Scheidungskinder, Kinder aus sozialen Problem-
familien, Migranten usw.

• Familien-, Partnerschafts- und Eheberatung
• Rollenspiele: Einzelgespräch, Gruppengespräche, Familiengespräch
• Gerontologische Beratung und Sterbebegleitung
• die Würde des Alterns

•existenzielle Fragen im Alter

•Hospizbewegung und Sterbebegleitung

•Begleitung von Angehörigen

Der Einführungskurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die Prüfung zum Heilprak-
tiker für Psychotherapie als auch für die berufliche Praxis.

Dieser Kurs ist Bestandteil unserer laufenden Ausbildung zum/zur Heilpraktiker/in für 
Psychotherapie, bietet Ihnen eine Einführung ins Thema und kann von Interessen-
ten/innen separat gebucht werden.

Termine
Di, 01.06.2027
09:00-13:00 Uhr
Di, 08.06.2027
09:00-13:00 Uhr
und 2 mehr

Preis
400,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Augsburg
Oberbürgermeister-Drei-
fuß-Str. 1
86153 Augsburg
Tel. 0821-349 95 56

Seminarnummer
SSH89010627R

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite
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Dozentin

Andrea Adelt
Als Krankenschwester arbeitete Frau Adelt 10 Jahre im im Bereich Onkologie. Von 2002 bis 2008 studierte sie BWL und arbeitete in 
einer allg. med. Arztpraxis. Nach dem Studium führte gründete sie eine Werbeagentur mit Schwerpunkt Gesundheitswesen und 
beriet Praxisgründer u. Unternehmer*innen. 2020 schloss sie ihre Ausbildung zur Heilpraktikerin für Psychotherapie erfolgreich 
ab. Frau Adelt praktiziert seit März 2021 in eigener Praxis mit Schwerpunkt kognitive Verhaltenstherapie. Beim Malteserhilfsdienst 
unterrichtete Frau Adelt Betreuungsassistent*innen. Seit  2022 unterrichtet sie bei Paracelsus in der Ausbildung der psychologis-
chen Berater und Heilpraktiker für Psychotherapie. Teilnehmende profitieren von ihrer langjährigen Erfahrung und praktischen 
Tätigkeit als HP f. Psychotherapie.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3890238901062027
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3890238901062027

