PARACELSUS

1 Psychotherapie

Verhaltenstherapeutische Therapiemethoden -
EinfGhrungskurs

Dieser EinfUhrungskurs bietet Ihnen eine umfassende Einfuhrung in die wichtig-
sten verhaltenstherapeutischen Therapieansétze, die jedem/jeder (psycho)thera-
peutisch Tatigen vertraut sein sollten.

Kursinhalte:

- Klassische und operante Konditionierung

- Systematische Desensibilisierung nach Wolpe
- Kognitive Verhaltenstherapie nach A. Beck

- RationalemotiveTherapie nach A. Ellis

- Token-economy, Verhaltenstraining

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl fur die Heilpraktiker-Prifung, die
HP-PSY-Prufung als auch fur die berufliche Praxis. Er ist Teil der laufenden Ausbildung
zum Heilpraktiker fur Psychotherapie und kann separat gebucht werden.

Dozent

Dozententeam

Dozenten werden noch bekannt gegeben.

Kostenlose Beratung: 0821-349 95 56

Schule: Augsburg

Termine

Do, 01.10.2026
09:00-13:00 Uhr

Do, 08.10.2026
09:00-13:00 Uhr

und 3 mehr

Preis
500,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Augsburg
OberbuUrgermeister-Drei-
fuR-Str. 1

86153 Augsburg

Tel. 0821-349 95 56

Seminarnummer
SSH89011026R
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