
Kostenlose Beratung: 0241-901 94 94 Schule: Aachen

Psychotherapie

Systemische Verfahren und Therapiemethoden - 
Einführungskurs

Der Kurs bietet Ihnen eine Einführung und einen Überblick über systemische Ver-
fahren in Beratung und Psychotherapie.

Kursinhalte:

Kommunikationstherapie nach Watzlawick:

• Grundlagen und Vorstellungen
• Störungen in der Kommunikation
• Symptomverschreibung und Umdeutung

Kurztherapie nach S. de Shazer:

• Grundlagen und Vorstellungen
• Den Klienten auf seine Art und Weise machen lassen
• Negative Energien in positive verwandeln

Familientherapie Mailänder Modell:

• Grundlagen und Vorstellungen
• Psychotische Spiele in der Familie
• Die „unabänderliche Verschreibung“

Familienaufstellungen nach Hellinger:

• Grundlagen und Vorstellungen
• Das Anordnen der Familie
• Veränderungen durch veränderte Distanz

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die Heilpraktiker-Prüfung als auch für 
die berufliche Praxis. Er ist Teil der Ausbildung zum Heilpraktiker für Psychotherapie 
und kann separat gebucht werden.

Termine
Do, 10.06.2027
09:00-13:00 Uhr
Do, 17.06.2027
09:00-13:00 Uhr
und 2 mehr

Preis
500,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Aachen
Promenadenstr. 7-9
52062 Aachen
Tel. 0241-901 94 94

Seminarnummer
SSH51100627R

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33
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Dozentin

Eva Werner
Jg. 1958, 2 erwachsene Kinder. Aufgrund starker persönlicher Veränderungen erfüllte sie sich 2003 ihren Berufswunsch und 
absolvierte die Vollzeit-Ausbildung an der Paracelsus-Schule Berlin, die sie mit der Prüfung als Heilpraktikerin für Psychotherapie 
vor dem Gesundheitsamt Berlin abschloss. Die Fort- und Weiterbildungen für Systemisches Familienstellen nach Hellinger, 
Fachqualifikation EMDR und die Ausbildung als NLP-Practitioner zum NLP Master an der Paracelsus-Schule sind die Grundlagen 
für ihre Arbeit in Therapien und Beratungen mit Einzelklienten und bei Firmenberatungen, Coaching und Kommunikationstraining. 
Seit 2008 ist Frau Werner Dozentin an der Paracelsus Schule Aachen.
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