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Parietale Osteopathie — Fachausbildung

Osteopathie (griech.: “osteon’ = Knochen) ist ein Uberwiegend manuelles Diag-
nose- und Behandlungskonzept, das auf den amerikanischen Arzt Andrew Taylor Still
(1828-1917) zurtickgeht. Stérungen und Bewegungseinschrankungen der Faszien und
Gelenke bewirken Stérungen und Symptome an anderen Organen und Kérperregio-
nen, kdnnen umgekehrt durch manuelle Intervention erkannt und geheilt werden. In
den USA hat sich die Osteopathie zu einer weitgehend eigenstdndigen Medizindiszi-
plin entwickelt; die Naturheilkunde in Deutschland Ubernimmt die probatesten und
wirkungsvollsten Techniken.

Das Modul Parietale Osteopathie gliedert sich in folgende Themen:

- LWS Grundlagen

- Palpation

- Biomechanik

- 1GS

- Sakrum

- Beckenboden

- BWS Grundlagen

- Rippen

- Sternum

- ATS

- Diaphragma

- Untere Extremitéaten
- Obere Extremitéten
- HWS Grundlagen

- OAA

- vordere Halsloge

- Integration

Das Seminar richtet sich an Arzte/-innen, Mossogetheropeuten/—innen, Fitnesstrain-
er/-innen, Heilpraktiker/innen und -anwérter/innen, Physiotherapeuten/innen sowie
alle, die diese Methode erlernen mdchten. Umfangreiches praktisches Uben zwis-
chen den Ausbildungsblécken wird von den Teilnehmer/innen erwartet.

Die Ausbildung Parietale Osteopathie erflllt die vorgeschriebenen Unterrichtsstun-
den der Verbdnde und wird der groRen Ausbildung Osteopathie angerechnet.

Das Modul ist Teil unserer laufenden Ausbildung z. Osteopathen/Osteopathin und
kann auch unabhdngig davon gebucht werden.
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Jg.1960. Herr Schépe ist Dipl.-Okonom und Heilpraktiker. Er absolvierte von 1999-2001 ein Praktikum im Bereich Osteopathie
und von 2000-2002 ein Praktikum mit dem Schwerpunkt Neuraltherapie. Seit 2000 ist er in eigener Praxis tatig. Seine Thera-

pieschwerpunkte sind Neuraltherapie und Osteopathie/Kinderosteopathie. Er war 15 Jahre als Arbeitskreisleiter fur Chiroprak-
tik/ Osteopathie und Neuraltherapie tdtig und erlangte einen Abschluss in Chiropraktik, Osteopathie und Neuraltherapie im Jahr
2009. AnschlieRend absolvierte er weitere funf Jahre eine Osteopathieausbildung an der International Academy of Osteopathy
(1A0), danach folgten noch zwei Kinderosteopathie-Ausbildungen (Osteopathisches Ztr. f. Kinder/Berlin + OSD/Hamburg). Seit
2003 ist Herr Schépe auch als Dozent und Referent tatig.
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