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Viszerale Osteopathie — Fachausbildung

Die Osteopathie ist ein Uberwiegend manuelles Diagnose- und Behand-
lungskonzept, das auf den amerikanischen Arzt Andrew Taylor Still (1828-1917)
zurtckgeht.

In der viszeralen Osteopathie werden die inneren Organe des Brust-, Bauch- und
Beckenraums sowie ihre haltgebenden Strukturen behandelt. Die Organe haben
eine spezifische Eigenbewegung, sie bewegen sich, z.B. bei jedem Atemzug auch
naturlicherweise gegeneinander. Verklebungen oder Verwachsungen durch Hal-
tungsmuster, Erkrankungen, Unfdlle, etc. kdnnen zu Bewegungseinschrénkungen
und damit zu gesundheitlichen Beschwerden fUhren. Der Osteopath kann hier mit
speziellen Techniken medikamentenfrei und wirkungsvoll behandeln.

In dieser praktisch orientierten Ausbildung erlernen Sie alle wichtigen Techniken zur
wirkungsvollen Behandlung innerer Organe und umliegender Strukturen.

Die Fachausbildung richtet sich an Arzte/-innen, Massagetherapeuten/-innen, Heil-
praktiker/innen, -anwdarter/innen, Physiotherapeuten/innen und alle sonstigen ther-
apeutischen Berufsgruppen die diese manuelle Methode erlernen méchten.

Umfangreiches praktisches Uben zwischen den Ausbildungsblécken wird von den
Teilnehmer/innen erwartet.

Die Fachausbildung ist Teil der gréReren Ausbildung z. Osteopathen/in und kann von
Interessenten/innen separat gebucht werden.
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Jg.1960. Herr Schépe ist Dipl.-Okonom und Heilpraktiker. Er absolvierte von 1999-2001 ein Praktikum im Bereich Osteopathie
und von 2000-2002 ein Praktikum mit dem Schwerpunkt Neuraltherapie. Seit 2000 ist er in eigener Praxis tatig. Seine Thera-

pieschwerpunkte sind Neuraltherapie und Osteopathie/Kinderosteopathie. Er war 15 Jahre als Arbeitskreisleiter fur Chiroprak-
tik/ Osteopathie und Neuraltherapie tdtig und erlangte einen Abschluss in Chiropraktik, Osteopathie und Neuraltherapie im Jahr
2009. AnschlieRend absolvierte er weitere funf Jahre eine Osteopathieausbildung an der International Academy of Osteopathy
(1A0), danach folgten noch zwei Kinderosteopathie-Ausbildungen (Osteopathisches Ztr. f. Kinder/Berlin + OSD/Hamburg). Seit
2003 ist Herr Schépe auch als Dozent und Referent tatig.
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