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Stoffwechsel- und Mangelerkrankungen - Grundla-
gen

Der Grundlagenkurs bietet die Darstellung der hdufigsten Stoffwechsel- und Man-
gelerkrankungen, ihre Ursachen und Folgen sowie Hinweise zur Verhttung und Ther-
apie.

1. Uberblick Uber wesentliche Aspekte der Ernéhrung des Menschen

» Ndhrstoffe und Nahrungsmittel, Energiehaushalt, Vitamine
* Erndhrungsstérungen

 Untererndhrung, Anorexia nervosa, Bulimie

+ Uberernéhrung, Adipositas - Ursachen, Klinik, Therapie

2. Darstellung der Stoffwechselerkrankungen des Menschen:

- Diabetes mellitus - Definition, Pathophysiologie, Einleitung, Diagnose, Klinik und
Therapie

« Kurze Vorstellung der Lipidspeicherkrankheiten

* Gicht

» Hinweis auf die Porphyrien und kurze &dtiologische und klinische Aspekte

3. Mangelsyndrome und Stoffwechselstérungen bei endokrinen Erkrankungen durch
fehlende oder Uberproduzierte in den Stoffwechsel eingreifende Hormone

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowonhl fur die Heilpraktiker-Prufung als auch fur
die berufliche Praxis.

Dozentin

Annette Eberhardt

Kostenlose Beratung: 0361-566 1166  Schule: Erfurt

Termine

Mo, 19.04.2027
09:00-13:00 Uhr

Di, 20.04.2027
09:00-13:00 Uhr

und 2 mehr

Preis
400,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Erfurt

Barbarossahof 17

99092 Erfurt

Tel. 0361-566 11 66

Seminarnummer
SSHO5190427R

Anmeldemaéglichkeiten
© Bei jeder Akademie
© Per Fax: 0261-952 52 33

© Auf unserer Webseite

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 21.04.2026

Frau Eberhardt ist seit 1981 staatlich examinierte Krankenschwester und arbeitete als Krippenerzieherin in einer Kindertagesstatte,
2 Jahre davon als stellvertretende Leiterin. 1994 erfolgte ein weiterer staatlicher Abschluss als Zahnarzthelferin mit verschieden-

sten Aufgaben: Assistenz, Praxismanagement, Ausbildung von Lehrlingen und leitende Prophylaxeschwester. Im Jahr 2001 be-
stand Frau Eberhardt die Ausbildung zur Heilpraktikerin und arbeitet nun in der eigener Praxis. Weitere Qualifikationen folgten
u.a. Darmsanierung, Entgiftung, Eigenbluttherapie, ausleitende Therapieverfahren wie z.B. Blutegeltherapie, Wirbelséulentherapie
nach Dorn, klassische Homdopathie und Akupunktur. Seit 2005 ist Frau Eberhardt als Dozentin mit Lehrbeféhigungsnachweis tdtig
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