
Kostenlose Beratung: 0641-7 69 19 Schule: Gießen

Naturheilkunde

Stoffwechsel- und Mangelerkrankungen - Grundla-
gen

Der Grundlagenkurs bietet die Darstellung der häufigsten Stoffwechsel- und Man-
gelerkrankungen, ihre Ursachen und Folgen sowie Hinweise zur Verhütung und Ther-
apie.

1. Überblick über wesentliche Aspekte der Ernährung des Menschen

• Nährstoffe und Nahrungsmittel, Energiehaushalt, Vitamine
• Ernährungsstörungen
• Unterernährung, Anorexia nervosa, Bulimie
• Überernährung, Adipositas - Ursachen, Klinik, Therapie

2. Darstellung der Stoffwechselerkrankungen des Menschen:

• Diabetes mellitus - Definition, Pathophysiologie, Einleitung, Diagnose, Klinik und 
Therapie
• Kurze Vorstellung der Lipidspeicherkrankheiten
• Gicht
• Hinweis auf die Porphyrien und kurze ätiologische und klinische Aspekte

3. Mangelsyndrome und Stoffwechselstörungen bei endokrinen Erkrankungen durch 
fehlende oder überproduzierte in den Stoffwechsel eingreifende Hormone

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die Heilpraktiker-Prüfung als auch für 
die berufliche Praxis.

Termine
Mo, 31.05.2027
09:00-13:00 Uhr
Di, 01.06.2027
09:00-13:00 Uhr
und 2 mehr

Preis
400,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Gießen
Bahnhofstr. 52
35390 Gießen
Tel. 0641-7 69 19

Seminarnummer
SSH63310527R

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33
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Dozentin

Gabi Naß
Jg. 1961. Nach ihrer Ausbildung zur Wirtschaftsdolmetscherin und EDV-Dozentin war sie viele Jahre im Aus- und Weiterbildungs-
bereich für internationale Anwalts-Kanzleien selbständig tätig  Nach ihrer erfolgreichen Ausbildung zur Tierheilpraktikerin für 
Groß- und Kleintiere, eröffnete sie 2007 eine Praxis. Frau Nass führt Homöopathie, Akupunktur, Lasertherapie und Blutegelbehand-
lung schwerpunktmäßig für geriatrische Tiere durch. Nach erfolgreicher Ausbildung zum Humanheilpraktiker ist Gabi Nass nun 
als Dozentin in diesem Bereich tätig. Auch im Humanbereich liegt ihr Schwerpunkt bei geriatrischen und onkologischen Patienten. 
Phytotherapie, Mykotherapie, Blutegelbehandlung und viel Erfahrung kommen ihren Patienten sowohl im Beratungsgespräch als 
auch in der tatsächlichen Behandlung zugute.
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